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やさしくおしえて福祉サービス

その他、相談や各種障がい福祉サービス等の問合せ
静内庁舎福祉課　　　察０１４６‐４３‐２１１１
三石庁舎町民福祉課　察０１４６‐３３‐２１１１

　障害者自立支援法で使えるサービスの一つに『居宅

介護（ホームヘルプ）』があります（障がい程度区分が

区分１以上の方が対象となります）。

　これは、ヘルパーが家庭を訪問し、身の回りの世話

（食事の用意、掃除や洗濯、着替え、入浴の手伝いなど）

を行うもので、障がいの内容により利用できる事業所

が異なり、町内には下記の事業所があります。

※上記の日程は変更になる場合があります。乳幼児健診及びフッ素塗
　布の対象の方には郵便でお知らせしますので、ご確認下さい。

たただだ せ  せなな くくんん (４(４歳歳))

どい あいどい  あいらら ちゃんちゃん (５(５歳歳))

ももりり  ゆいゆいねね ちゃちゃんん (４(４歳歳))

えぐえぐちち  かなかなたた くくんん (６(６歳歳))

対象の障がい内容住　所名　称

【身体】
【児童】
【知的】

〒０５６‐００１９
新ひだか町静内青柳町２‐３‐１

ヘルパーステーション
新ひだか社協

【身体】〒０５９‐３１０７
新ひだか町三石旭町５０‐１

新ひだか町指定みつ
いし身体障害者居宅
介護事業所

【知的】〒０５６‐０００５
新ひだか町静内こうせい町２‐８‐２７

静内ペテカリ生活支
援センターガーデン

【身体】〒０５６‐０００５
新ひだか町静内こうせい町１‐１０‐２７

静仁会静内病院指定
居宅介護事業所

【精神】
【身体】

〒０５６‐００２２
新ひだか町静内高砂町３‐３‐１

石井病院指定居宅介
護事業所

※個々の状況等により利用内容が決定されます。希望される場
　合は下記へお問合せ下さい。

対　　象実施日・時　間行　　事会場

２０年９月生
８日(木)
  ・８時４５分～１０時３０分１歳１０か月児健診
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１９年５月生
８日(木)
  ・１２時３０分～１４時００分3歳 児 健 診

２２年３月生２２日(木)
  ・１２時３０分～１４時００分４か月児健診

２１年１２月生

２２日(木)
  ・８時４５分～１０時４５分
 ※ブックスタート事業
　 により、絵本をお渡
　 しします。

７か月児健診

２１年７月生
２２日(木)
  ・８時４５分～１０時４５分
  ・１２時３０分～１４時００分

１２ か月児健診

１９年７月生

２０年１２月生
７日(水)
 ・１２時４０分～１３時３０分歯 科 健 診

１５～２０年１２月生

１６～２０年６月生

２８日(水)、２９日(木)
  ・９時００分～１１時３０分
  ・１３時００分～１６時３０分

フッ素塗布

町内にお住まい

の初妊婦

 ２６日(月)
  ・１３時３０分～１５時３０分
２８日(水)
  ・１３時３０分～１５時００分
３０日(金)
  ・１０時３０分～１４時３０分

マタニティクラブ

４～６か月児の親子

定員　１０組

１３日(火)
  ・１3時2０分～１5時００分離 乳 食 教 室

乳幼児から

お年寄りまで

毎週 月曜日～金曜日

  ・９時００分～１７時００分

健 康 相 談
　保 健 師
　栄 養 士
　歯科衛生士

 ２０年１１月１３日～ 
 ２１年１月１４日生１４日(水)

  ・１２時３０分～１３時００分

1歳６か月児健診
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 １９年５月１３日～ 
 １９年７月１４日生3 歳 児 健 診

２歳～６歳６か月児２１日(水)
  ・１３時３０分～１７時００分フッ素塗布

３か月～７歳６か月児２７日(火)
  ・１３時３０分～１３時４５分ポリオ予防接種

乳幼児から

お年寄りまで
毎週 月曜日～金曜日
  ・９時００分～１７時３０分

健 康 相 談
（保 健 師）

精神的な不安、

悩みのある方

２日(金)
  ・１３時３０分～１５時３０分

こ こ ろ の

健 康 相 談
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所
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不妊・思春期・更年
期等心身の悩みが
ある女性

2８日(水)
  ・１３時００分～１６時００分

女 性 の

健 康 相 談

（ ）

※６月2８日俄までの申込みが必要

※前日までの申込みが必要

※７月２2日牙までの申込みが必要

※７月９日画までの申込みが必要
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がん検診受診の機会が増えました！
７月から下記の医療機関で町の補助によるがん検診を受けられます。
新ひだか町国民健康保険加入者は特定健診と同時に受けることも可能です。

猿医療機関(予約先)猿

　静仁会静内病院健診センター　察０１４６‐４２‐１８８８
　【診療時間】　胃がん検診　９時００分～１１時００分（月～金）
　　　　　　　肺がん検診・大腸がん検診
　　　　　　　　　　　　　９時００分～１２時００分、１３時００分～１６時００分（月～金）

　三石国民健康保険病院　　　　察０１４６‐３３‐２２３１
　【診療時間】　胃がん検診　９時３０分～（水）
　　　　　　　肺がん検診・大腸がん検診
　　　　　　　　　　　　　８時３０分～１１時３０分（月、火、木、金）
　※完全予約制です。

　※検診には定員があります。詳細は各医療機関へお問合せ下さい。

猿内容・料金 猿

　胃がん検診(胃バリウム検査)　　　１,９００円
　肺がん検診(胸部レントゲン検査)　  ６００円
　大腸がん検診(便潜血反応検査)　　  ７００円
　※町の住民検診と同じ個人負担金で受診できます。

猿対象 猿

　満４０歳以上（昭和４６年３月３１日以前生まれ）の町民の方

猿受診方法 猿

　陰受診券の交付を受ける　　　《受診券交付場所・連絡先》

　　（電話にて申請）　　　　　　静内保健福祉センター　察０１４６‐４２‐１２８７

　　　　　　糸　　　　　　　　三石保健センター　　　察０１４６‐３３‐２２３３

　隠医療機関に予約をする

　　　　　　糸

　韻受診券を持参し、医療機関で検診を受ける
　※受診券がないと、検診を受けることができません。

　※昭和４５年４月１日～昭和４６年３月３１日生まれの方と生活保護世帯の方は無料です。受診券の申請の

　　際にお申し出下さい。

　※町補助によるがん検診は年度内１回のみとなります。

【問合せ】　静内保健福祉センター　察０１４６‐４２‐１２８７
　　　　　三石保健センター　　　察０１４６‐３３‐２２３３

期　間　　平成２２年７月１日昭～平成２３年２月２８日捷
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 ※ ４月１日から、温泉バスとして道南バスが運行していた地区も町のバスが運行することとなり、このことに伴い、
　  温泉バスの運行日の間隔が以前と異なる場合もありますがご了承下さい。
 ※ 静内地区の市街地の方は前半１回・後半１回の月２回の利用ですので、厳守願います。
 ※ 三石地区の運行時刻は行き９：００／帰り１５：３０です。
 ※ 温泉を無料で利用するには温泉入館料無料券が必要となりますので、お忘れのないようご注意下さい。
 ※ 温泉バスを利用できる方は、６５歳以上です。
 ※ 時刻表、運行経路については静内庁舎福祉課（緯０１４６‐４３‐２１１１）・三石庁舎町民福祉課（緯０１４６‐３３‐２１１１）までお問合せ下さい。

し ず なし　ず　な　いい
地　　　　　区曜日日

中野町（３丁目を除く）・旭町（新生自治会地区・
旭町公営住宅自治会地区を除く）・神森（神森第２
自治会地区を除く）・目名

木１

御園・農屋・桔梗・親和金２

田原（桔梗・親和地区を除く）・豊畑・東静内・浦和火６

清水丘・中野町３丁目・神森第２自治会地区・
旭町新生自治会地区・旭町公営住宅自治会地区・
市街地・真歌・入船町

水７

市街地・真歌・入船町木～金８～９

中野町（３丁目を除く）・旭町（新生自治会地区・
旭町公営住宅自治会地区を除く）・神森（神森第２
自治会地区を除く）・目名

火１３

清水丘・中野町３丁目・神森第２自治会地区・
旭町新生自治会地区・旭町公営住宅自治会地区・
春立・東別

水１４

田原・豊畑・御園・農屋・桔梗・親和木１５

東静内・浦和・川合・西川金１６

市街地・真歌・入船町水～金２１～２３

川合・西川水２８

春立・東別木２９

み つ いみ　つ　い　しし
地　　　　　区曜日日

豊岡・鳧舞火６

西端・川東水７

川上木８

市街地　　金９

上・下富沢月１２

歌笛水１４

本桐木１５

豊岡・鳧舞　火２０

西端・川東木２２

川上金２３

市街地　月２６

上・下富沢水２８

本桐木２９

歌笛金３０

　麻しんはウイルス性の感染症です。感染力が非常に強く、感染すると重い症状が出る場合もあります。
　麻しんの感染を予防するためには、予防接種を受けることが最も効果的と言われていますので、この機会に、
ぜひ予防接種を受けて下さい。

《対象者》

第１期：満１歳～満２歳未満のお子さん

第２期：小学校就学前のお子さん

　　　　（平成１６年４月２日～平成１７年４月１日生）

第３期：中学１年生相当年齢の方

　　　　（平成９年４月２日～平成１０年４月１日生）

第４期：高校３年生相当年齢の方

　　　　（平成４年４月２日～平成５年４月１日生）
※乳幼児期に麻しん及び風しんの予防接種を受けた方も、第２期
　～４期の接種対象となります。

《接種場所》　次の医療機関で直接予約して受けて下さい。

おゝきクリニック、河野産婦人科医院、静仁会静内病

院、町立静内病院、仲川内科胃腸科医院、中村脳神経

内科クリニック、町立三石国民健康保険病院、山田ク

リニック

料金は無料です（接種期間内のみ）。

 静内保健福祉センター　察０１４６‐４２‐１２８７
 三石保健センター　　　察０１４６‐３３‐２２３３

問合せ
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麻しん風しん混合ワクチンの接種はお済みですか

《接種期間》

第１期　　：対象年齢の間

第２～４期：平成２３年３月３１日まで

《持ち物》　

母子手帳、予診票
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日曜・祝日外科
（9：00～17：00）

日曜・祝日昼間内科
（9：00～17：00）

土曜午後内科
（13：00～17：00）

夜間内科
（17：00～9：00）

曜日日

静仁会木１
静仁会金２

静仁会町　立賞３
町　立町　立町　立擾４

町　立月５
静仁会火６
町　立水７
静仁会木８
静仁会金９

町　立静仁会賞１０
静仁会静仁会静仁会擾１１

町　立月１２
静仁会火１３
町　立水１４
静仁会木１５
静仁会金１６

静仁会町　立賞１７
町　立町　立町　立擾１８
静仁会静仁会町　立譲１９

静仁会火２０
町　立水２１
静仁会木２２
静仁会金２３

静仁会静仁会賞２４
静仁会静仁会静仁会擾２５

町　立月２６
静仁会火２７
町　立水２８
静仁会木２９
静仁会金３０

静仁会町　立賞３１

緊急医療機関は
テレホンガイド
（緯42-7000)でも
お知らせしています。

酸救急以外での受診はお控え願います。　酸町立三石国保病院は、毎日対応しています。　
※町立…町立静内病院　静仁会…静仁会静内病院　

町立静内病院

緯0146-42-０1８１

静仁会静内病院

緯0146-42-０７０１

町立三石国保病院

緯0146-33-2231

２７

問合せ(申込み)

静内保健福祉センター　察０１４６‐42-1287

両親学級のご案内
　妊娠中の生活や育児のことなどを話し合ったり、赤ちゃんのオムツの替え方やお風呂の入れ方な
どを体験したりして、同じように初めて親になる方々と交流を深めませんか？
　パパ・ママおそろいで、気軽にご参加下さい。

と　き　８月２３日捷・１１月５日晶・１月２０日昭・３月２日昌　１９時００分～２１時００分

ところ　静内保健福祉センター

内　容　パパの妊婦体験・お風呂の入れ方の練習

対象者　町内にお住まいの第１子妊娠中の夫婦

　　　　※妊娠２４～３５週頃の受講がおススメです。

　　　　※里帰り出産等で早めの受講を希望される方は、ご相談下さい。

定　員　８組（先着順、定員になり次第締め切ります）

持ち物　母子手帳　　

※参加希望の方は開催日２日前(休日の場合は

　その休前日)までに静内保健センターまでお

　申込み下さい。

初めてパパ・ママになる方のための




