
ふるさとミュージアムコンテンツ ／ 図書館だより
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静内郷土館　　　察0146-42-0394
アイヌ民俗資料館   察0146-43-3094
三石郷土館　　　察0146-33-2111

HP   http://www1.ocn.ne.jp/  sibchari
E-mail   sibchari@juno.ocn.ne.jp
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静内図書館　　察 0146-42-4212
三石図書館　　察 0146-33-2051図 書 館 だ よ り

（※ 新着図書は上記以外にもたくさんあります。ぜひ図書館へおこし下さい！）
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【静内図書館 新着情報】

暫これからの「正義」の話をしよう～いまを生
　 き延びるための哲学　 　Ｍ．サンデル
暫西原理恵子×  月乃光司のおサ
ケ　についてのまじめな話
暫王様ゲーム  終極

金沢伸明
暫プラチナデータ

東野圭吾
暫拝金

堀江貴文
暫ガフールの勇者たち  ９

キャスリン・ラスキー
暫【ＤＶＤ】 
　★９６時間　★アバター　★Ｅ．Ｔ
　★ボーン・アイデンティティ　
　★遊星からの物体Ｘ　★ある日どこかで
　★トランスポーター３　　　
　★ブリジットジョーンズの日記
　★壁の中に誰かがいる
　★スコーピオン・キング

【三石図書館 新着情報】

暫乙女の密告
赤染晶子

暫リストラなう！
綿貫智人

暫日本甲冑図鑑
三浦一郎

暫トムラウシ山遭難はなぜ起きたのか
羽根田治  ほか

暫軍事・防衛は大問題～東アジアの冷戦
　は終わっていない　  長谷川慶太郎
暫こどもと楽しむマンガ論語

打越竜也/監修
暫【ＤＶＤ】 
　★アバター　★おさるのジョージ　
　★クヌート　★マリと子犬の物語

＜今月のテーマ「生き物の飼い方」＞
暫最新版  愛犬のしつけと訓練入門

杉浦基彰
暫楽しく暮らせるかわいいインコ
　の飼い方　　　　　　 磯崎哲也

暫と　き　９月７日(火）　１０時３０分～
暫ところ　女性センター・みらい和室

赤ちゃん絵本の読み聞かせ

暫と　き　９月４・１１・１８・２５日(各土曜日）
　　　　　　 １０時３０分～
暫ところ　女性センター・みらい託児室

絵本の読み聞かせ

 三石郷土館 　

開館時間◆９時００分～１７時００分

入館料◆無無料料

休館日◆土土曜/曜/日曜/祝日曜/祝日日

 静内郷土館 　

開館時間◆9時００分～17時００分

入館料◆無無料料

休館日◆月月曜/祝日の翌曜/祝日の翌日日

 ピュアプラザ町民ギャラリー 

開館時間◆９時００分～２１時００分

入館料◆無無料料

休館日◆毎毎月第２・第月第２・第４４月曜月曜
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 アイヌ民俗資料館 

開館時間◆9時００分～17時００分

入館料◆無無料料

休館日◆月月曜/祝日の翌曜/祝日の翌日日

暫と　き　９月３・１０・１７・２４日(各金曜日）
　　　　　１４時３０分～
暫ところ　三石図書館えほんのへや

「はまなす文庫」読み聞かせ

暫と　き　９月４・１１・１８・２５日(各土曜日）
　　　　　１２時３０分～
暫ところ　三石図書館えほんのへや

「おはなしたんぽぽ」読み聞かせ

暫静内図書館  ６・１３・２０・２３・２７日
暫三石図書館  ５・６・１２・１３・１９・２０・２３・２６・２７日

９月の休館９月の休館日日

郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷土土土土土土土土土土館館館館館館館館館館おおおおおおおおおおややややややややややここここここここここ塾塾塾塾塾塾塾塾塾塾「「「「「「「「「「化化化化化化化化化化石石石石石石石石石石をををををををををを取取取取取取取取取取りりりりりりりりりり出出出出出出出出出出そそそそそそそそそそうううううううううう！！！！！！！！！！郷土館おやこ塾「化石を取り出そう！」」」」」」」」」」」

小テーマ展「戦争と馬」

１０月２４日(日)ま１０月２４日(日)までで

～ゆかりの写真や品々で　
　「軍馬」の肖像に迫る！

平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度企企企企企企企企企企企企企企企企企企企企企企企企企企企企企企画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新冠冠冠冠冠冠冠冠冠冠冠冠冠冠冠冠冠冠冠冠冠冠冠冠冠冠冠冠冠冠御御御御御御御御御御御御御御御御御御御御御御御御御御御御御御料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中平成２２年度企画展「新冠御料牧場史」開催中！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！

「新冠御料牧場」の歩みに光をあて、関連資料に
より日高の馬産振興の礎を築いた歴史を紹介し
ます。

　８月１０日に町公民館で、斉藤登さん（静内旭町）を講師
に迎え、２４組の親子・５５名が参加し、化石のクリーニング
作業に挑戦しました。参加者は「この化石は中生代白亜紀
（約６,５００万年前から１億５,０００万年前）に栄えたアンモナイ
トが中心で、全て日高管内で採集されたものです」との講
師の話を興味深く聞きながら、金づちとたがねを手に熱心
に作業に取り組みました。

　三石図書館では、１か月ごとにテーマを決め、

テーマに沿った本の紹介をしています。

　今月のテーマは「生き物の飼い方」です。お

気軽におこし下さい。

今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月今月のののののののののののののののののののののののののののののののの
テテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーマママママママママママママママママママママママママママママママ展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展示示示示示示示示示示示示示示示示示示示示示示示示示示示示示示示　　テーマ展示！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
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対　　象実施日・時　間行　　事会場

２０年１１月生
９日(木)
  ・８時４５分～１０時３０分１歳１０か月児健診
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１９年７月生
９日(木)
  ・１２時３０分～１４時００分3歳 児 健 診

２２年５月生１６日(木)
  ・１２時３０分～１４時００分４か月児健診

２２年２月生

１６日(木)
  ・８時４５分～１０時４５分
 ※ブックスタート事業
　 により、絵本をお渡
　 しします。

７か月児健診

２１年９月生
１６日(木)
  ・８時４５分～１０時４５分
  ・１２時３０分～１４時００分

１２ か月児健診

１９年９月生

２１年２月生
１日(水)
 ・１２時４０分～１３時３０分歯 科 健 診

１６年～２１年の２月生

１６年～２０年の８月生

２７日(月)、２８日(火)
  ・９時００分～１１時３０分
  ・１３時００分～１６時３０分

フッ素塗布

４～６か月児の親子

定員　１０組

１４日(火)
  ・１３時２０分～１５時００分離乳食教室

３か月～７歳６か月児２４日(金)
  ・１３時００分～１３時２０分

ポリオ予防接種

乳幼児から

お年寄りまで

毎週 月曜日～金曜日

  ・９時００分～１７時００分

健 康 相 談
　保 健 師
　栄 養 士
　歯科衛生士

 ２１年１月１５日～ 
 ２１年３月８日生

８日(水)

  ・１２時３０分～１３時００分

１歳６か月児健診

三
石
保
健
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ン
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ー
 緯
３
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２
３
３

 １９年７月１５日～ 
 １９年９月８日生３歳児健診

乳幼児から

お年寄りまで

毎週 月曜日～金曜日

  ・９時００分～１７時３０分

健 康 相 談
（保 健 師）

精神的な不安、

悩みのある方

３日(金)

  ・１３時３０分～１５時３０分
こ こ ろ の

健 康 相 談
静
内
保
健
所

           緯
４
２
‐
０
2
5
１

不妊・思春期・更年
期等心身の悩みが
ある女性

２２日(水)

  ・１３時００分～１６時００分
女 性 の

健 康 相 談

検査・健診・検査・健診・相相談談

９

す
こ
や
か

月月９９

（ ）

※８月３０日俄までの申込みが必要

※前日までの申込みが必要

※上記の日程は変更になる場合があります。乳幼児健診及びフッ素塗
　布の対象の方には郵便でお知らせしますので、ご確認下さい。

おおおおのの  ぎんじろぎんじろうう くくんん (４(４歳歳))

みうみうらら  みあみあ ちゃちゃんん (４(４歳歳))

あきあきたた  みうみう ちゃちゃんん (４(４歳歳))

やまざやまざきき  まさひまさひとと くくんん (５(５歳歳))

※９月１０日画までの申込みが必要 障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法のののののののののののののののののののののののののののののの福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉ササササササササササササササササササササササササササササササーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーービビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビ障害者自立支援法の福祉サービススススススススススススススススススススススススススススススス

やさしくおしえて福祉サービス

その他、相談や各種障がい福祉サービス等の問合せ

静内庁舎福祉課　　　察０１４６‐４３‐２１１１

三石庁舎町民福祉課　察０１４６‐３３‐２１１１

　障害者自立支援法で使えるサービスの一つに『児童

デイサービス』があります。

　これは、療育が必要なお子さんに対し日常生活の基

本的な動作や集団生活

への適応訓練などを行

うものです。

住　所名　称

〒０５６‐０００５
新ひだか町静内こうせい町２‐８‐１４

新ひだか児童養育相談セ
ンター

〒０５６‐０００５
新ひだか町静内こうせい町２‐８‐２７

児童デイサービスほっぷ
くらぶ

〒０５９‐２５６１
新ひだか町東静内３２８‐１

児童デイサービスセン
ターあざみ

※ご利用を希望される場合は下記へお問合せ下さい。

【町内で『児童デイサービス』を行っている事業所は下記のとおりです】
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 ※ 本年度から、温泉バスとして道南バスが運行していた地区も町のバスが運行することとなり、このことに伴い、　
　  温泉バスの運行日の間隔が以前と異なる場合もありますがご了承下さい。
 ※ 静内地区の市街地の方は前半１回・後半１回の月２回の利用ですので、厳守願います。
 ※ 三石地区の運行時刻は行き９：００／帰り１５：３０です。
 ※ 温泉を無料で利用するには温泉入館料無料券が必要となりますので、お忘れのないようご注意下さい。
 ※ 温泉バスを利用できる方は、６５歳以上です。
 ※ 時刻表、運行経路については静内庁舎福祉課（緯０１４６‐４３‐２１１１）・三石庁舎町民福祉課（緯０１４６‐３３‐２１１１）までお問合せ下さい。

し ず なし　ず　な　いい
地　　　　　区曜日日

市街地・真歌・入船町水～金１～３

田原・豊畑・御園・農屋・桔梗・親和火７

清水丘・中野町３丁目・神森第２自治会地区・新

生自治会地区・旭町公営住宅自治会地区
水８

中野町（３丁目を除く）・旭町（新生自治会地区、

公営住宅自治会地区を除く）・神森（第２自治会地

区を除く）・目名・春立・東別

木９

東静内・浦和・川合・西川金１０

田原・豊畑火１４

市街地・真歌・入船町水～金１５～１７

清水丘・中野町３丁目・神森第２自治会地区・新

生自治会地区・旭町公営住宅自治会地区・春立・

東別

水２２

中野町（３丁目を除く）・旭町（新生自治会地区、公

営住宅自治会地区を除く）・神森（第２自治会地区を

除く）・目名・清水丘・御園・農屋・桔梗・親和

金２４

東静内・浦和火２８

川合・西川水２９

み つ いみ　つ　い　しし
地　　　　　区曜日日

豊岡・鳧舞金３

西端・川東月６

本桐火７

市街地　　水８

上・下富沢月１３

歌笛火１４

川上水１５

豊岡・鳧舞　木１６

西端・川東火２１

本桐水２２

市街地　金２４

上・下富沢月２７

歌笛火２８

川上水２９
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■ と　き　 ９月１４日（火）　１３時２０分～１５時００分
■ ところ　 静内保健福祉センター ２階栄養指導室・和室
■ 対　象　 町内にお住まいで、第１子が４か月から６か月になる保護者
■ 定　員　 １０名（先着順）
■ 参加費　 ３００円（おつりが出ないようご協力下さい。）
■ 内　容　 離乳食全般のお話、簡単な離乳食の調理と試食、
　　　　　  個別相談や体重測定等（希望者のみ）
■ 持ち物　 エプロン、お子さんの外出に必要なもの
■ 申込み　 ９月１０日（金）までにセンター窓口または電話で
　　　　　  お申込み下さい。

調理実習の際は、保健師・歯科衛生士がお
預かりしますので、ぜひお子さんとご一緒
に参加して下さい。

申込み(問合せ)

静内保健福祉センター
察０１４６‐４２‐１２８７

離
乳
食
は
も
う

す
ぐ
そ
こ
！

離
乳
食
教
室
の

お
知
ら
せ

※日程や月齢が合わない場合は、個別相談も行っていますので、ご連絡下さい。

運動体験会に参加しません運動体験会に参加しませんかか
　パークゴルフやウォーキングなど普段の運動だ
けでは鍛えられない、インナーマッスル（からだ
の深いところの筋肉）をプロのアドバイスを受け、
効果的な鍛え方を体験してみませんか。

内　容　有酸素運動、筋トレ、ストレッチなど

講　師　長谷川 拡介先生（健康運動指導士）

申込み　当日の午前中までにご連絡下さい

参加料　５００円（１回あたり）

持ち物　汗ふきタオル・飲み物

　　　　（水分補給用）・敷き物

　　　　（大きめのバスタオル

　　　　など）・動きやすい服

　　　　装

申込み　　静内保健福祉センター
(問合せ)　　察０１４６‐４２‐１２８７

ところと　き

町公民館１３時３０分～１５時３０分
９月１３日捷
１０月１３日昌
１１月１７日昌

※１回のみの参加も可能です。

すこやか

９月

日曜・祝日外科
（9：00～17：00）

日曜・祝日昼間内科
（9：00～17：00）

土曜午後内科
（13：00～17：00）

夜間内科
（17：00～9：00）

曜日日

町　立水１
静仁会木２
静仁会金３

静仁会静仁会賞４
静仁会静仁会静仁会擾５

町　立月６
静仁会火７
町　立水８
静仁会木９
静仁会金１０

町　立町　立賞１１
町　立町　立町　立擾１２

町　立月１３
静仁会火１４
町　立水１５
静仁会木１６
静仁会金１７

静仁会静仁会賞１８
静仁会静仁会静仁会擾１９
町　立町　立町　立譲２０

静仁会火２１
町　立水２２

静仁会静仁会静仁会嘱２３
静仁会金２４

静仁会町　立賞２５
町　立町　立町　立擾２６

町　立月２７
静仁会火２８
町　立水２９
静仁会木３０

緊急医療機関は
テレホンガイド
（緯42-7000)でも
お知らせしています。

酸救急以外での受診はお控え願います。　酸町立三石国保病院は、毎日対応しています。　
※町立…町立静内病院　静仁会…静仁会静内病院　

町立静内病院

緯0146-42-０1８１

静仁会静内病院

緯0146-42-０７０１

町立三石国保病院

緯0146-33-2231

２３

三石保健センター静内保健福祉センターと こ ろ

９月４日松
８時４５分～１１時４５分
１２時３０分～１４時００分

９月３日晶・５日掌・６日捷
９時００分～１１時３０分
１２時３０分～１４時００分実施日時

※婦人科検診実施期間中

２０歳以上の町民(男女とも可・料金無料)対 象 者

当日受付(婦人科検診お申込みの方には利用希望用紙を送付します)申 込 み

覚子宮がん・乳がん検診を受診しない方でもご利用できます。
覚初めての方も、毎年受けている方もぜひ、この機会をご利用下さい。

　歯周病の予防・改善には、自分で行う歯みがき（セルフケア）が大
切です。ハブラシ以外の用具を使うことで効果が高まったり、ケアが
簡単になったりします。
　たくさんある歯みがき用品の中から使い方や効果など、歯科衛生士
が一人ひとりのお口に合わせて説明し、使用した用品はその場でプレ
ゼントします。お家で使い方が分からず使用していない用具も説明し
ますので、ぜひ、お持ち下さい。

【問合せ】　静内保健福祉センター　察０１４６‐４２‐１２８７
　　　　　三石保健センター　　　察０１４６‐３３‐２２３３

町内にお住まいの満１１歳以上１３歳未満で乳幼児
期に４回（少なくとも３回）、二・三種混合予防
接種を受けた方

　乳幼児期の接種から期間が空いているので、忘
れてしまいがちですが、この機会に忘れずに受け
ましょう（下記対象の方は無料です）。

■ 静内保健福祉センター　 察0146-42-1287
■ 三石保健センター　　　 察0146-33-2233

次の医療機関で直接予約をして受けて下さい。
暫おゝきクリニック暫河野産婦人科医院
暫静仁会静内病院暫仲川内科胃腸科医院
暫中村脳神経内科クリニック暫山田クリニック
暫町立静内病院暫町立三石国民健康保険病院

対 象

1111・・1122歳歳はは

二種混二種混合合予予防接種防接種のの対象で対象ですす

予診票、母子手帳

無 料

持ち物

問合せ

場 所

お口から健康美人になろう！

あなたにあったサンプルを

無料で差し上げます。




