
フル活用!

もっと『こ家セン』
広報新ひだか ＷＥＢ限定版

子育てリフレッシュ事業
子どもをのびのびと育てるにはお母さん・お父さん

の休息も大切！

２歳未満の子どもを養育している方がリフレッシュ

のために保育施設の一時預かりを利用できる制度です。

詳しくは こちら

乳幼児健診
子どもの成長を一緒に見守る！

月齢に応じて身体計測や

内科・歯科診察、保健師

や歯科衛生士による相談

などを行います。

妊娠・出産・子育てに関わる手続きから各種

支援、医療機関の案内まで、子育てに役立つ

情報が満載の「子育てガイドブック」は町公

式ホームページからもご覧いただけます。

＼子育てガイドブックリニューアル／

遊び場開放
のびのびと遊びながら悩みや不安の相談も！

こども家庭センターの遊び場「桜まっこひろば」。

子どもを遊ばせるだけではなく、身長・体重の測定

や保健師への相談もできます。

ママ ・ アシスト119
もしもの時に備えて安心！

妊婦さんの情報を消防署に事前登録しておくことで、

万が一の際に、迅速に救急搬送することができます。

こどもアシスト119
持病があっても安全・安心！

医療的ケアが必要な子どもや、けいれん発作が重症

化しやすい子どもの情報を消防署に事前登録してお

くことで、万が一の際に、円滑に救急搬送・情報共

有をすることができます。

詳しくは こちら

産後ケア事業
産後のお母さんの心と体を回復！

医療機関で授乳や子育て、心や体の状態についての

相談やケアを受ける際の費用を助成します。

詳しくは こちら

こんにちは赤ちゃん教室
これからママ・パパになる方へ！

助産師や先輩ママ・パパ、子育て

のスペシャリストからお話を聞く

ことができます。

妊娠期から出産後のママ・パパの

コミュニケーションの場にも。

抱っこの練習や
＼パパの妊婦体験も／

沐浴体験
初めての子育てでも安心！

希望する方へ、沐浴の練習

などを行います。

町内の町内の
遊び場遊び場 地域に開かれた新ひだか町の遊び場は、 親子で遊べるのはもちろん、 ママ・

パパ同士の交流の場にもなっています。 子どもをのびのび遊ばせたい、 誰

かに話を聞いてほしい、 そんな時は気軽に遊び場に足を運んでみましょう♪

不安 ・悩みの大小は関係なし!

相談したい ・ 話したい気持ちに

遠慮は不要!

「こ家セン」 はいつでも子育て

の味方です。

こんな事業も

やってるよ～

出産前から
安心サポート!

タップして詳細をチェック▼ と　き ところ 問合せ

静内保育所 子育て支援センター
月　　　９：30～11：30

水・金　13：00～15：00
静内緑町3-6-20 ☎42‐1467

マーガレット保育園

子育て支援センター

火・金　自由解放

月１歳児・水２歳児・木０歳児

９：30～11：30

静内御幸町6-2-26 ☎42‐0737

本桐保育所 子育て支援センター
月～金　９：00～11：30

　　　　13：00～16：00
三石本桐224-5 ☎34‐2351

新ひだか養育相談センター

もこもこ「ひろば」
火・水・木　10：00～11：30 静内こうせい町2-12-1 ☎42‐8715

静内幼稚園 地域開放 水　14：00～16：00 静内山手町2-7-1 ☎42‐1762

こうせい児童館　※リンクなし
月～金　10：00～12：00

　　　　13：00～17：00
静内こうせい町2-8-14 ☎42‐7781

コープさっぽろ しずない店

トドックステーションしずない

店舗営業日 10：00～18：00

※事前登録制
静内こうせい町2-7-15 ☎49‐2371

地域交流センター

ピュアプラザ 幼児コーナー

開館日・貸館利用のない日

９：00～21：00
静内御幸町2-1-40 ☎45‐0090

公民館 幼児プレイルーム
開館日・貸館利用のない日

９：00～22：00
静内古川町1-1-2 ☎42‐0075

総合町民センター プレイルーム
開館日・貸館利用のない日

９：00～17：30
三石本町212 ☎33‐2222

こども家庭センター

桜まっこひろば

不定期（月・火・木）

14：00～16：00
静内緑町4-5-1 ☎42‐1287

気軽に頼ってね～

https://www.shinhidaka-hokkaido.jp/hotnews/detail/00002480.html
https://www.margaret.ed.jp/support-center
https://honkiri-hoikusho.wixsite.com/index/childcare-support-center
http://www.shinhidaka-mokomoko.com/policy.html
https://www.sapporo.coop/children/todok-station/shizunai/
https://www.shinhidaka-hokkaido.jp/hotnews/detail/00003121.html
https://www.shinhidaka-hokkaido.jp/hotnews/detail/00001047.html#a2_1
https://www.shinhidaka-hokkaido.jp/hotnews/detail/00002386.html#a2_6
https://www.shinhidaka-hokkaido.jp/hotnews/detail/00008742.html
https://www.shinhidaka-hokkaido.jp/hotnews/detail/00009131.html
https://www.shinhidaka-hokkaido.jp/hotnews/detail/00007918.html
https://www.shinhidaka-hokkaido.jp/hotnews/detail/00007664.html
https://www.shinhidaka-hokkaido.jp/hotnews/detail/00008569.html
https://www.shizunai-youchien.com/%E5%B9%BC%E7%A8%9A%E5%9C%92%E9%96%8B%E6%94%BE%E6%97%A5-%E4%BB%A4%E5%92%8C7%E5%B9%B4%E5%BA%A6/



