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新ひだか新ひだか

・認知症に寄り添う

【今月の特集】【今月の特集】【今月の表紙】第 48 回シベチャリマラソン大会

９月 10日に４年ぶりとなるシベチャリマラソンが開

催され、夏の暑さが残る中で 116人のランナーがゴー

ルを目指し懸命に走り抜けました。



発
症
後
に
大
切
な
こ
と

　

糖
尿
病
な
ど
の
基
礎
疾
患
が
悪

化
し
、
入
院
に
な
る
と
環
境
が
変

わ
り
、
治
療
の
ス
ト
レ
ス
か
ら
認

知
症
の
症
状
が
進
行
し
た
り
、
転

倒
に
よ
る
骨
折
が
寝
た
き
り
に
つ

な
が
る
の
で
、
身
体
管
理
は
重
要

で
す
。

　

関
わ
り
方
で
は
、
記
憶
力
や
理

解
力
が
低
下
し
、
注
意
力
が
持
続

で
き
な
く
な
る
の
で
、
伝
え
た
い

こ
と
は
手
短
に
、
な
る
べ
く
簡
単

に
、
ゆ
っ
く
り
話
す
こ
と
が
大
切

で
す
。

　

ま
た
、
本
人
は
で
き
な
い
こ
と

に
不
安
に
な
っ
た
り
、
自
信
が
な
く

な
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
役
割

を
持
っ
て
も
ら
う
こ
と
も
大
切
で

す
が
、
で
き
な
い
こ
と
は
無
理
さ
せ

な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。
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臼井先生から学ぶ

認 知 症

   

臼井鉄
て つ

郎
お

医師（精神科医）

平成25年４月より石井病院に勤務され、認知症

サポート医として地域の認知症患者やご家族に

寄り添いながら相談、治療などを行っている臼

井先生に、認知症について伺いました。

サ
ポ
ー
ト
医
と
し
て

伝
え
た
い
こ
と

　

認
知
症
は
大
変
な
病
気
で
、
誰

も
が
な
る
可
能
性
も
あ
る
た
め
、

高
齢
の
方
な
ど
は
定
期
的
に
検
査

を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

早
期
発
見
の
重
要
性

　

現
段
階
で
認
知
症
自
体
を
治
す

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
治
療
に

よ
り
進
行
を
緩
や
か
に
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
早
期
発
見
に
よ
り
、
治

療
や
支
援
な
ど
を
医
師
や
専
門
員

に
相
談
す
る
こ
と
で
、
本
人
や
家

族
の
心
身
の
負
担
を
減
ら
す
こ
と

が
で
き
、
そ
れ
ぞ
れ
が
自
分
ら
し

く
生
活
で
き
る
一
助
に
な
り
得
ま

す
。認

知
症
治
療

　

薬
に
よ
る
治
療
（
薬
物
療
法
）

と
薬
を
使
わ
な
い
治
療
（
非
薬
物

療
法
）
が
あ
り
ま
す
。

　

薬
に
よ
る
治
療
は
、
記
憶
障
が

い
な
ど
の
中※

１

核
症
状
の
進
行
を
遅

ら
せ
た
り
、
暴
言
や
妄
想
な
ど
周※

２

辺
症
状
の
改
善
に
効
果
が
あ
り
ま

す
。

　

薬
を
使
わ
な
い
治
療
で
は
、
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
へ
の
参
加
な
ど
人
と
関
わ

る
こ
と
で
、
脳
が
活
性
化
さ
れ
認

知
機
能
の
改
善
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

中核症状 ※ 1

記憶障がいや見当識の低下、失語、理解・判断力の

低下などがあります。

周辺症状 ※２

暴言・暴力、徘徊、妄想、幻覚、抑うつなどの症状

があります。

　
ま
た
、
日
常
生
活
の
中
で
自
分

自
身
が
違
和
感
を
感
じ
た
り
、
家

族
が
そ
の
人
の
様
子
に
違
和
感
を

感
じ
た
と
き
は
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　

い
つ
も
、
ご
本
人
や
ご
家
族
に

は
「
健
康
第
一
、
み
ん
な
と
お
話

し
て
ニ
コ
ニ
コ
し
て
過
ご
し
て
く

だ
さ
い
」
と
話
し
て
お
り
、
認
知

症
の
方
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
少

し
で
も
長
く
暮
ら
し
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

平成27年 令和２年 令和７年 令和12年 令和17年 令和22年
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新ひだか町の将来推計人口

■＝うち老齢人口（65歳以上）

（人）

総人口　23,231人

うち老年人口　7,435人
（総人口の約32％）

総人口　12,950人

うち老年人口　6,174人
（総人口の約48％）
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1,200
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新ひだか町の認知症高齢者数の将来推計

（人）

1,190人

1,568人

令和22年には65歳以上の５人に１人が

認知症を発症すると予測されています

2015年 (平成27年）　　　　 2040年（令和22年）　高齢者の５人に１人は・・・

認知症サポート医

チェック！　認知症の初期症状チェック！　認知症の初期症状
①同じことを何回も話す・尋ねる

②物の置き忘れが増え、よく捜し物をする

③以前はできた料理や買い物に手間取る

④お金の管理ができない

⑤ニュースなど周りの出来事に関心がない

⑥意欲がなく、趣味・活動をやめた

⑦怒りっぽくなった、疑い深くなった

　

認
知
症
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
原
因

で
脳
の
細
胞
が
死
ん
だ
り
、
働
き

が
悪
く
な
っ
た
た
め
、
記
憶
力
や

判
断
力
の
低
下
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

障
が
い
が
起
こ
り
、
社
会
生
活
や

対
人
関
係
な
ど
日
常
生
活
に
支
障

が
出
て
い
る
状
態
を
い
い
ま
す
。

　　

現
在
、
急
速
に
進
む
少
子
高

齢
化
社
会
の
中
で
、
国
内
の
認

知
症
高
齢
者
数
は
令
和
７
年
に

７
０
０
万
人
を
超
え
、
65
歳
以
上

の
高
齢
者
の
う
ち
５
人
に
１
人
が

認
知
症
に
な
る
と
推
計
さ
れ
て
い

ま
す
。
新
ひ
だ
か
町
で
も
令
和
７

年
に
は
認
知
症
高
齢
者
数
が
１
，

５
０
０
人
に
達
す
る
見
込
み
で
、

認
知
症
は
自
分
自
身
や
大
切
な
人

に
も
関
わ
っ
て
く
る
身
近
な
病
気

で
す
。

　　

認
知
症
の
方
も
、
そ
の
ご
家
族

も
、
安
心
し
て
地
域
で
暮
ら
せ
る

た
め
に
、
適
切
な
治
療
や
支
援
が

大
切
で
す
。

　

認
知
症
に
寄
り
添
う

認
知
症
に
寄
り
添
う

－特集－－特集－

　

誰
で
も
発
症
す
る
可
能
性
の
あ
る
認
知

症
。
大
変
な
病
気
だ
か
ら
こ
そ
、
不
安
に

な
り
、
悩
み
ま
す
。
分
か
ら
な
い
こ
と
や

不
安
を
誰
か
に
話
す
こ
と
で
、
気
持
ち
が

楽
に
な
っ
た
り
、
安
心
で
き
た
り
し
ま
す
。

　

あ
な
た
の
思
い
や
家
族
の
思
い
を
聞
き
、

寄
り
添
う
人
が
い
ま
す
。

　

ひ
と
り
で
抱
え
込
ま
ず
、
誰
か
に
話
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

【用語説明】

平成27年 令和２年 令和７年 令和12年 令和17年 令和22年
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町
で
は
、
令
和
５
年
４
月
よ
り
認
知
症
に
関
す
る
相
談

支
援
を
行
う
認
知
症
伴
走
型
支
援
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
事
業
で
は
、
日
頃
よ
り
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
認
知

症
支
援
に
取
り
組
ん
で
い
る
認
知
症
ケ
ア
の
専
門
職
員
が

伴
走
者
と
し
て
寄
り
添
い
、
認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
を

継
続
的
に
支
え
ま
す
。

認
知
症
伴
走
型
支
援
事
業

静内神森 248 番地の 10

℡ 080-8299-5005
（相談専用番号）

合同会社しずない介護サービス

グループホームひまわり

静内旭町１丁目 30 番地 29 号

　 　℡ 43-3388
　 　  43-3310

認知症伴走型支援事業受託事業者

さ・ふ・ゆ

静内青柳町１丁目 10 番３号

℡ 080-9897-2719

伴
走
型
支
援　

　

「
伴
走
型
支
援
」
と
は
、
認
知
症

の
方
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
分

に
合
っ
た
生
活
が
送
れ
る
よ
う
に
、

認
知
症
ケ
ア
の
専
門
職
員
が
本
人

や
そ
の
家
族
と
早
い
段
階
か
ら
関

わ
り
、
物
忘
れ
や
理
解
・
判
断
力

の
低
下
な
ど
の
症
状
の
変
化
や
、

そ
れ
に
伴
う
日
常
生
活
で
の
支
障

に
つ
い
て
、
そ
の
都
度
相
談
に
乗

り
、
適
切
な
サ
ー
ビ
ス
や
治
療
に

つ
な
げ
る
も
の
で
す
。

抱
え
込
ま
ず
に

聞
か
せ
て
く
だ
さ
い

　

専
門
的
な
知
識
と
経
験
を
持
っ

た
認
知
症
ケ
ア
の
専
門
職
員
が
、

皆
さ
ん
に
寄
り
添
い
、
一
緒
に
不

安
や
悩
み
を
解
消
し
ま
す
。

　

認
知
症
に
関
す
る
相
談
は
、
病

院
や
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、

認
知
症
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
ど
で

も
受
け
て
い
ま
す
が
、
伴
走
型
支

援
で
は
24
時
間
３
６
５
日
相
談
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

認
知
症
が
す
で
に
進
行
し
て
し

ま
っ
て
単
身
で
の
生
活
が
難
し
く
、

家
族
だ
け
で
介
護
す
る
の
も
難
し

～認知症伴走型支援事業のイメージ～

い
状
況
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
か
ら

相
談
を
受
け
る
こ
と
が
多
い
で
す

が
、
本
人
や
家
族
が
安
心
し
て
生

活
を
送
る
た
め
に
は
早
い
段
階
か

ら
専
門
職
員
に
相
談
し
、
症
状
に

合
わ
せ
た
適
切
な
治
療
や
サ
ポ
ー

ト
を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。　
　

　

「
こ
の
程
度
で
相
談
し
て
も
い
い

の
か
」、「
家
族
で
何
と
か
し
な
け

ば
」、「
誰
か
に
認
知
症
と
知
ら
れ

る
の
が
恥
ず
か
し
い
」
な
ど
と
考

え
ず
、
心
配
な
こ
と
や
気
に
な
る

こ
と
が
あ
る
と
き
は
気
軽
に
何
で

も
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。　

私たちがお話を伺
います！

町
の
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
医

・
臼
井
医
師
（
石
井
病
院
）

・
小
松
医
師
（
町
立
静
内
病
院
）

・
八
木
橋
医
師
（
三
石
国
保
病
院
）

認認
知
症
疾
患

知
症
疾
患医

療
セ
ン
タ
ー

医
療
セ
ン
タ
ー

　

�　

認
知
症
に
関
す
る
診
断
や
初

期
対
応
、
専
門
医
療
相
談
を
行

う
ほ
か
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
や
関
係
機
関
と
の
連
携
を

図
る
な
ど
、
地
域
に
お
け
る
認

知
症
医
療
の
拠
点
。

�　

�　

日
高
管
内
で
は
石
井
病
院
が

指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

認認
知
症
サ
ポ
ー
ト
医

知
症
サ
ポ
ー
ト
医

　

�　

認
知
症
の
診
療
に
習
熟
し
、

か
か
り
つ
け
医
へ
の
助
言
や
そ

の
ほ
か
の
支
援
、
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
な
ど
関
係
機
関
と

の
連
携
推
進
を
行
っ
て
い
ま
す
。

認知症伴走型
支援事業所

地域包括

支援センター

 相談者を紹介
 �支援などの専門相談

【相談】

認知症疾患

医療センター

 相談者を紹介
 心配な人などの相談

（24 時間 365 日相談受付）

連携強化

介護事業所

医療機関　など

認知症の方やその家族

住民・自治会

認知症カフェなど

悩み、不安 悩み、不安 

手続き、サービス 手続き、サービス 

家族の介護、支援 家族の介護、支援 

２2023‐10 shinhidaka 2023‐10 shinhidaka 　　 ４

地
域
で
支
え
る
認
知
症
サ
ポ
ー
ト

地
域
で
支
え
る
認
知
症
サ
ポ
ー
ト

成成
年
後
見
制
度

年
後
見
制
度

利
用
支
援

利
用
支
援　　

　

�　

成
年
後
見
制
度
の
利
用
が
必

要
と
思
わ
れ
る
高
齢
者
の
親
族

な
ど
に
対
し
、
制
度
の
説
明
や

申
立
て
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
低
所
得
に
対
し
、
申
立

て
の
経
費
や
成
年
後
見
人
な
ど

へ
の
報
酬
の
助
成
も
行
っ
て
い

ま
す
。

認認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

養
成
講
座

　

�　

町
で
は
認
知
症
に
つ
い
て
の

理
解
を
深
め
、
認
知
症
の
方
や

そ
の
家
族
を
応
援
す
る
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
を
養
成
す
る
講
座

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
受
講
後

に
は
サ
ポ
ー
タ
ー
の
証
で
あ
る

オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
を
お
渡
し
し

ま
す
。

地地
域
包
括

域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー

支
援
セ
ン
タ
ー　　

　

�　

65
歳
以
上
の
高
齢
者
と
そ
の
ご

家
族
が
、
住
み
慣
れ
た
町
で
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、
認
知
症

や
健
康
管
理
、
介
護
に
関
す
る
相

談
や
介
護
保
険
、
各
種
サ
ー
ビ
ス

に
関
す
る
こ
と
な
ど
、
専
門
職
員

が
チ
ー
ム
と
な
っ
て
総
合
的
な
支

援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

集集
い
の
場

い
の
場

　

�　

認
知
症
予
防
や
悪
化
防
止
、

住
民
同
士
の
交
流
な
ど
を
目
的

に
「
認
知
症
カ
フ
ェ
」
や
「
地

域
サ
ロ
ン
」
な
ど
が
開
催
さ
れ

て
い
ま
す
。

毅最近、 物忘れが多いけど…　相談しにくいし、 病院にも行きたくない…

　　　毅親が心配だけど、 どうしたらよいのかわからない…

　　　　　　毅認知症ってどんな病気？ 詳しく知りたい

いつでも気軽に相談
電話でもよし、病院、買い物ついでに立ち寄るもよし！

認知症の人と共に暮らす

まちづくり研修会

認知症を発症したご本人から、ご自身の生活

や病気への思いなどを聞くことができる研修

会です。ぜひ、ご参加ください。

※�詳しくは、今月号の情報ボックス

（P18）を確認ください。

認認
知
症
ケ
ア
パ
ス

知
症
ケ
ア
パ
ス

　

�　

認
知
症
の
基
本
情
報
や
相
談

先
な
ど
の
紹
介
の
ほ
か
、
認
知

症
発
症
予
防
か
ら
症
状
に
応
じ

た
対
応
方
法
な
ど
の
流
れ
が
書

か
れ
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
で
す
。

認知症カフェの様子

【 集 い の 場 一 覧 】

町公式ホームページ

悩み、不安の解消悩み、不安の解消

各種制度説明各種制度説明

介護方法の助言介護方法の助言

【助言・支援】【助言・支援】

保健福祉センター
で

もらえるよ！

　特集　認知症に寄り添う



　

町
姉
妹
都
市
交
流
事
業

　

町
姉
妹
都
市
交
流
事
業

の
短
期
語
学
留
学
プ
ロ
グ
ラ

の
短
期
語
学
留
学
プ
ロ
グ
ラ

ム
に
参
加
し
た
高
校
生
２
人

ム
に
参
加
し
た
高
校
生
２
人

が
、
８
月

が
、
８
月
2929
日
に
役
場
静
内

日
に
役
場
静
内

庁
舎
を
訪
れ
、
大
野
町
長
ら

庁
舎
を
訪
れ
、
大
野
町
長
ら

に
帰
町
報
告
を
行
い
ま
し
た
。

に
帰
町
報
告
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
事
業
は
、
国
際
社
会

　

こ
の
事
業
は
、
国
際
社
会

で
活
躍
で
き
る
人
材
の
育
成

で
活
躍
で
き
る
人
材
の
育
成

を
目
的
に
、
町
内
の
高
校
生

を
目
的
に
、
町
内
の
高
校
生

が
米
国
ケ
ン
タ
ッ
キ
ー
州
レ

が
米
国
ケ
ン
タ
ッ
キ
ー
州
レ

キ
シ
ン
ト
ン
市
の
ケ
ン
タ
ッ

キ
シ
ン
ト
ン
市
の
ケ
ン
タ
ッ

キ
ー
大
学
語
学
学
校
へ
約
３

キ
ー
大
学
語
学
学
校
へ
約
３

週
間
、
短
期
留
学
す
る
も
の

週
間
、
短
期
留
学
す
る
も
の

で
、
今
年
度
初
め
て
の
実
施

で
、
今
年
度
初
め
て
の
実
施

と
な
り
ま
す
。　

と
な
り
ま
す
。　

　

生
徒
２
人
は
、
語
学
学
校

　

生
徒
２
人
は
、
語
学
学
校

の
授
業
や
現
地
で
の
生
活
を

の
授
業
や
現
地
で
の
生
活
を

通
じ
て
英
語
や
ア
メ
リ
カ
文

通
じ
て
英
語
や
ア
メ
リ
カ
文

化
を
学
び
「
い
ろ
い
ろ
な
国

化
を
学
び
「
い
ろ
い
ろ
な
国

の
人
と
交
流
が
で
き
て
楽
し

の
人
と
交
流
が
で
き
て
楽
し

か
っ
た
」
と
話
し
ま
し
た
。

か
っ
た
」
と
話
し
ま
し
た
。

英
語
や
文
化
を
学
ぶ

英
語
や
文
化
を
学
ぶ

レ
キ
シ
ン
ト
ン
へ
短
期
語
学
留
学

レ
キ
シ
ン
ト
ン
へ
短
期
語
学
留
学

�������
���������

ニュースフラッシュ

７ shinhidaka 2023‐10shinhidaka 2023‐10 ６2023‐10 shinhidaka 　

　ニュースフラッシュ　ニュースフラッシュ

　

軽
種
馬
生
産
牧
場
の
レ
ー

ス
ホ
ー
ス
牧
場
㈱
（
髙
萩

和か

ず

や也
代
表
取
締
役
・
三
石
歌

笛
）
の
本
厩
舎
が
８
月
７
日

付
け
で
、
国
の
登
録
有
形
文

化
財
に
登
録
さ
れ
ま
し
た
。

　

赤
い
腰
折
れ
屋
根
に
レ
ン

ガ
の
壁
が
印
象
的
な
本
厩
舎

は
、
桁け

た(

長
さ)

が
70
㍍
に

及
ぶ
長
大
な
２
階
建
て
の
厩

舎
と
し
て
昭
和
36
年
に
建
築
。

馬
産
地
の
歴
史
的
景
観
を
象

徴
す
る
建
築
物
と
し
て
高
く

評
価
さ
れ
、
新
ひ
だ
か
町
で

初
の
登
録
有
形
文
化
財
と
な

り
ま
し
た
。

　

髙
萩
社
長
は
「
馬
産
地

日
高
の
歴
史
を
知
る
一
つ

の
き
っ
か
け
と
し
て
、
生

産
地
活
性
化
の
後
押
し
に

つ
な
が
れ
ば
う
れ
し
い
で

す
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

日
高
軽
種
馬
農
業
協
同
組

合
（
古
川
雅ま

さ
か
つ且

代
表
理
事
組

合
長
）
主
催
の
サ
ラ
ブ
レ
ッ

ド
１
歳
馬
競
り
市
「
サ
マ
ー

セ
ー
ル
２
０
２
３
」
が
８
月

21
日
か
ら
25
日
に
か
け
て
北

海
道
市
場
（
静
内
神
森
）
で

開
か
れ
、
１
３
６
８
頭
が
上

場
し
、
売
却
総
額
は
80
億
円

を
超
え
、
４
年
連
続
で
過
去

最
高
額
を
更
新
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
初
日
の
21
日
に
は

静
内
農
業
高
校
が
生
産
・
育

成
し
た
「
ナ
リ
タ
ト
ッ
プ
ス

タ
ー
２
０
２
２
」
が
上
場
さ

れ
、
２
０
０
万
円
で
落
札
さ

れ
ま
し
た
。

　

本
番
を
終
え
た
生
徒
ら
は

「
馬
を
評
価
し
て
も
ら
え
て

う
れ
し
い
。
こ
れ
か
ら
は
競

走
馬
と
し
て
元
気
に
頑
張
っ

て
ほ
し
い
」
と
語
り
ま
し
た
。

売
却
額

売
却
額  

過
去
最
高
を
記
録

過
去
最
高
を
記
録

１
歳
馬
競
り
市

１
歳
馬
競
り
市  

サ
マ
ー
セ
ー
ル

サ
マ
ー
セ
ー
ル

　　

町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
な
ど

主
催
の
「
新
ひ
だ
か
町
ト
ッ

プ
ア
ス
リ
ー
ト
チ
ャ
レ
ン
ジ

２
０
２
３
」
が
８
月
19
日
に

静
内
高
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
な
ど

で
開
か
れ
、
町
内
の
小
中
高

生
45
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

体
験
教
室
で
は
、
元
陸

上
選
手
の
仁
井
有ゆ

う
す
け介

さ
ん
に

よ
る
ハ
ー
ド
ル
を
使
っ
た
練

習
や
ス
タ
ー
ト
時
の
姿
勢
に

つ
い
て
指
導
が
行
わ
れ
た
ほ

か
、
プ
ロ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
選

手
の
早
瀬
省し

ょ
う
ご吾

さ
ん
と
三
浦

拓
ひ
ら
く

さ
ん
に
よ
る
動
体
視
力
を

鍛
え
る
体
操
や
実
技
指
導
な

ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

参
加
生
徒
は
「
学
ん
だ
こ

と
を
今
後
の
競
技
に
生
か
し

て
い
き
た
い
。
競
技
の
楽
し

さ
を
あ
ら
た
め
て
体
感
で
き

た
」
と
話
し
ま
し
た
。

競
技
の
楽
し
さ
体
験

競
技
の
楽
し
さ
体
験

ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
チ
ャ
レ
ン
ジ

ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
チ
ャ
レ
ン
ジ

町
長
ら
に
よ
る
農
家
巡
回

町
長
ら
に
よ
る
農
家
巡
回

現
場
の
声
を
聞
く

現
場
の
声
を
聞
く

　

町
は
、
農
業
の
現
状
や
取

　

町
は
、
農
業
の
現
状
や
取

り
組
む
べ
き
課
題
を
把
握
す

り
組
む
べ
き
課
題
を
把
握
す

る
た
め
、
現
場
を
訪
問
す
る

る
た
め
、
現
場
を
訪
問
す
る

「
農
家
巡
回
」
を
８
月

「
農
家
巡
回
」
を
８
月
3131
日日

に
行
い
ま
し
た
。

に
行
い
ま
し
た
。

　

町
長
、
農
協
職
員
、
役
場

　

町
長
、
農
協
職
員
、
役
場

担
当
職
員
ら
が
、
作
物
別
に

担
当
職
員
ら
が
、
作
物
別
に

５
か
所
（
和
牛
、
軽
種
馬
、

５
か
所
（
和
牛
、
軽
種
馬
、

水
稲
・
花
き
、
酪
農
、
ミ
ニ

水
稲
・
花
き
、
酪
農
、
ミ
ニ

ト
マ
ト
）
の
農
業
経
営
者
を

ト
マ
ト
）
の
農
業
経
営
者
を

訪
れ
、
市
場
の
動
向
や
農
産

訪
れ
、
市
場
の
動
向
や
農
産

物
の
生
育
状
況
、
高
温
障
害

物
の
生
育
状
況
、
高
温
障
害

の
ほ
か
、
生
産
経
費
の
価
格

の
ほ
か
、
生
産
経
費
の
価
格

高
騰
に
よ
る
影
響
な
ど
に
つ

高
騰
に
よ
る
影
響
な
ど
に
つ

い
て
意
見
を
交
わ
し
ま
し
た
。

い
て
意
見
を
交
わ
し
ま
し
た
。

　

花
き
栽
培
農
家
は
「
町

　

花
き
栽
培
農
家
は
「
町

長
に
直
接
現
場
を
見
て
も

長
に
直
接
現
場
を
見
て
も

ら
い
有
り
難
い
。
花
き
栽
培

ら
い
有
り
難
い
。
花
き
栽
培

の
共
通
課
題
で
あ
る
連
作

の
共
通
課
題
で
あ
る
連
作

障
害
な
ど
へ
の
取
り
組
み
を

障
害
な
ど
へ
の
取
り
組
み
を

お
願
い
し
た
い
」
と
話
し
ま

お
願
い
し
た
い
」
と
話
し
ま

し
た
。

し
た
。

　

町
、
教
育
委
員
会
、
町
自

　

町
、
教
育
委
員
会
、
町
自

衛
隊
協
力
会
共
催
に
よ
る
わ

衛
隊
協
力
会
共
催
に
よ
る
わ

ん
ぱ
く
チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ク
ー
ル

ん
ぱ
く
チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ク
ー
ル

「
陸
上
自
衛
隊
静
内
駐
屯
地

「
陸
上
自
衛
隊
静
内
駐
屯
地

見
学
」
が
９
月
２
日
に
行
わ

見
学
」
が
９
月
２
日
に
行
わ

れ
、
小
・
中
学
生

れ
、
小
・
中
学
生
1111
人
が
参

人
が
参

加
し
ま
し
た
。

加
し
ま
し
た
。

　

施
設
見
学
で
は
、
は
じ
め

　

施
設
見
学
で
は
、
は
じ
め

に
自
衛
隊
活
動
に
つ
い
て
説

に
自
衛
隊
活
動
に
つ
い
て
説

明
が
行
わ
れ
、
大
型
運
搬
車

明
が
行
わ
れ
、
大
型
運
搬
車

両
や
短

両
や
短
ＳＳさ

む

さ

む
Ａ
Ｍ
Ａ
Ｍ
（
短
距
離
地

（
短
距
離
地

対
空
誘
導
弾
）
を
見
学
後
、

対
空
誘
導
弾
）
を
見
学
後
、

災
害
時
や
緊
急
時
の
Ａ
Ｅ
Ｄ

災
害
時
や
緊
急
時
の
Ａ
Ｅ
Ｄ

心
肺
蘇
生
法
や
止
血
法
な
ど

心
肺
蘇
生
法
や
止
血
法
な
ど

に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。　

に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。　

　

そ
の
後
、
食
堂
で

　

そ
の
後
、
食
堂
で
昼
食
を

昼
食
を

取
り
、
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
の
射

取
り
、
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
の
射

撃
訓
練
を
見
学
し
ま
し
た
。

撃
訓
練
を
見
学
し
ま
し
た
。

　

参
加
児
童
は
「
普
段
で
き

　

参
加
児
童
は
「
普
段
で
き

な
い
体
験
が
で
き
て
楽
し
か
っ

な
い
体
験
が
で
き
て
楽
し
か
っ

た
。
勉
強
に
な
り
ま
し
た
」

た
。
勉
強
に
な
り
ま
し
た
」

と
話
し
ま
し
た
。

と
話
し
ま
し
た
。

わ
ん
ぱ
く
チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ク
ー
ル

わ
ん
ぱ
く
チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ク
ー
ル

陸
上
自
衛
隊
静
内
駐
屯
地
見
学

陸
上
自
衛
隊
静
内
駐
屯
地
見
学

※現在も厩舎として使用しているため、無許可での立ち入りや見学はご遠慮願います。

初レ
ー
ス
ホ
ー
ス
牧
場

レ
ー
ス
ホ
ー
ス
牧
場  

本
厩
舎

本
厩
舎

　

国
の
登
録
有
形
文
化
財
に
登
録

　

国
の
登
録
有
形
文
化
財
に
登
録

留学先：語学学校での授業の様子

帰町報告の様子
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ペ
テ
ガ
リ
岳
環
境
整
備

ペ
テ
ガ
リ
岳
環
境
整
備

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

　

静
内
高
校
卒
業
生
の
青
木

七な

な

せ瀬
さ
ん
（
大
学
１
年
・
神

奈
川
県
）
が
中
心
と
な
り
、

同
校
生
徒
の
有
志
ら
と
と
も

に
、
９
月
10
日
と
11
日
の
２

日
間
か
け
て
、
み
ゆ
き
通
り

商
店
街
の
店
舗
シ
ャ
ッ
タ
ー

に
夜
桜
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
絵

画
を
描
き
ま
し
た
。

　

約
縦
３
㍍
、
横
６
㍍
の
キ
ャ

ン
バ
ス
に
描
か
れ
た
夜
桜
に

は
、
蛍
光
塗
料
が
使
わ
れ
て

お
り
、
夜
に
な
る
と
光
る
仕

掛
け
が
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
４
月
の
第
１
弾
制
作

メ
ン
バ
ー
で
も
あ
る
青
木
さ

ん
は
「
高
校
生
の
地
域
貢
献

の
場
と
な
り
、
商
店
街
の
活

性
化
に
も
つ
な
が
れ
ば
う
れ

し
い
。
こ
れ
か
ら
も
続
け
た

い
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

み
ゆ
き
通
り
商
店
街

み
ゆ
き
通
り
商
店
街

シ
ャ
ッ
タ
ー
ア
ー
ト　

第
２
弾

シ
ャ
ッ
タ
ー
ア
ー
ト　

第
２
弾

　

シ
ベ
チ
ャ
リ
マ
ラ
ソ
ン
・

駅
伝
大
会
実
行
委
員
会
（
松

井
惟よ

し
な
り也

会
長
）
主
催
の
「
第

48
回
シ
ベ
チ
ャ
リ
マ
ラ
ソ
ン

大
会
」
が
９
月
10
日
に
静
内

右
岸
緑
地
公
園
ス
ケ
ー
ト
リ

ン
ク
を
発
着
点
に
1.5
㌔
か
ら

10
㌔
の
コ
ー
ス
に
分
か
れ
て

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

４
年
ぶ
り
の
開
催
と
な
っ

た
今
大
会
に
町
内
外
か
ら

１
１
６
人
が
参
加
。
選
手
た

ち
は
、
沿
道
か
ら
大
き
な
声

援
や
拍
手
を
受
け
な
が
ら
、

そ
れ
ぞ
れ
が
ベ
ス
ト
を
尽
く

し
、
ゴ
ー
ル
を
目
指
し
て
懸

命
に
走
り
抜
け
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
「
途
中
、
苦
し

か
っ
た
け
れ
ど
、
家
族
や
仲

間
の
応
援
で
頑
張
れ
ま
し

た
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

４
年
ぶ
り
の
開
催

４
年
ぶ
り
の
開
催

第第
 48 48
回
シ
ベ
チ
ャ
リ
マ
ラ
ソ
ン
大
会

回
シ
ベ
チ
ャ
リ
マ
ラ
ソ
ン
大
会

　

日
高
山
脈
の
中
央
部
に
位

置
す
る
ペ
テ
ガ
リ
岳
の
環
境

整
備
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が

９
月
２
日
か
ら
３
日
に
か
け

て
行
わ
れ
、
全
国
か
ら
募
集

し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め

静
内
山
岳
会
や
関
係
団
体
な

ど
26
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

日
高
山
脈
の
国
立
公
園
化

が
進
め
ら
れ
る
中
、
登
山
者

の
増
加
に
よ
る
ペ
テ
ガ
リ
岳

で
の
山
岳
事
故
な
ど
も
懸
念

さ
れ
る
た
め
、
安
全
に
登
れ

る
よ
う
に
環
境
整
備
を
実
施
。

　

参
加
者
は
、
険
し
い
登
山

道
を
草
刈
り
機
な
ど
を
分
担

し
な
が
ら
運
び
、
山
頂
付
近

の
サ
サ
刈
り
の
ほ
か
、
遭
難

救
助
に
備
え
た
無
線
テ
ス
ト

や
ペ
テ
カ
リ
山
荘
の
清
掃
、

修
繕
、
暖
房
用
の
薪
割
り
な

ど
を
行
い
ま
し
た
。

青木七瀬さん



■今後について

　今後は、『ＳＴＯＰ詐欺ラップ』のプロモーションビデ

オの作成と配信にも取り組みたいです。

　『ＳＴＯＰ詐欺ラップ』が家族の中で話題に上がれば、

おのずと防犯意識が高まると思います。

　静内警察署のホームページに歌詞付きの曲を

掲載しているので、ぜひ聴いてください！

ラップの視聴は

こちらから

　特殊詐欺は増加傾向にあり、被害者の約80％が65

歳以上の高齢者です。

　特にオレオレ詐欺、架空料金請求詐欺、還付金詐

欺の件数・被害額が増えています。

　少しでも怪しいと思ったら、すぐに相談しましょう。

焦ってしまうような　お話は

　　　一人で悩まず　まず相談♪ ＃９ １ １ ０

■�警察官になったきっかけ

　高校卒業後は、地元室蘭市のイタリアンレストランで

１年半ほどコックとして働いた後、当時好きだったヒッ

プホップへの思いが消えず、札幌市で警備員のアルバイ

トをしながら約６年間音楽活動をしていました。そんな

中、平成26年に室蘭の祖母宅にオレオレ詐欺の電話がか

かってきたことがきっかけで、詐欺の被害を少しでも減

らしたいと思い、警察官を志しました。

■�『STOP詐欺ラップ』 ができるまで

　音楽活動の経験があることを知っていた上司からの勧

めもあり、４月上旬からラップの制作を開始すると、こ

の新しい試みに署員全員が賛同してくれました。

　制作中は、作詞に行き詰まることもありましたが、部

下から「もっと部長らしさを全面に出して良いと思います」

というアドバイスをもらい、当時作成していた２番の歌

詞を白紙に戻して作り直した結果、より個性的な曲に仕

上げることができました。

　はじめは「高齢者にラップ？」という声もありましたが、

道警コンサートで初披露した後は、年齢を問わずたくさ

んの方から「良かった」「このラップで＃９１１０を覚えた」

と言ってもらえてうれしかったです。

Vol.49Vol.49

室蘭市出身。警察官になって８年目。今年４月に静内警察署に

配属され、　音楽活動していた経験を生かし『STOP詐欺ラップ』

を作詞作曲し、町内外のイベントなどで披露しました。

　静内警察署 安全生活課 巡査部長　塩
し お

田
だ

 政
ま さ

行
ゆ き

さん（34 才）

９ shinhidaka 2023‐10

今年５月中旬に曲が完成。道警ふれあいコン

サートin新ひだか町やみついし蓬莱山まつり、

Doctor K Rock Festivalなど、多くのイベントで

『ＳＴＯＰ詐欺ラップ』を披露し、会場を盛り上

げました。

塩田さんの上司

刑事・生活安全課長

岡
おか

本
もと

 伸
しん

さん

　塩田巡査部長は、とにかく誠実な

人柄で、困難な状況からも逃げずに

取り組んでいるため、署員からの信

頼は抜群です。

　今年４月に静内署へ赴任してきた

ばかりですが、甘いマスクと優しい

性格で、すぐに人気者になりました。

Ｑ . お気に入りのフレーズは？

Ａ .「やっぱりおかしいなおか

　　しいな　やたらと割引され

　　ているハイブランド」の歌

　　い方が気に入っています！

普段は、 狩猟 ・古物 ・風俗営業な

どの許可業務、 防犯教室や防犯啓

発活動を中心に行っています !

道内の特殊詐欺事件

認知件数（件）

道内の特殊詐欺事件

被害金額（円）

H30 R1 R2 R3 R4 H30 R1 R2 R3 R4

308 件 12 億 3,970 万円



木
材利用推進月間

木
材利用推進月間

10月
木
材
利
用
推
進
月
間

木
材
利
用
推
進
月
間
　

　

森
林
は
、
大
気
中
の
二
酸
化
炭

素
を
吸
収
し
木
材
と
し
て
利
用
し

た
場
合
も
長
期
間
に
渡
っ
て
炭
素

を
貯
蔵
す
る
な
ど
、
温
室
効
果
ガ

ス
の
排
出
を
抑
制
し
ま
す
。
ま

た
、
木
材
は
断
熱
性
、
調
湿
性
な

ど
に
優
れ
て
お
り
健
康
で
快
適
な

生
活
を
も
た
ら
し
ま
す
。　

　

町
内
で
も
、
初
め
て
無
印
良
品

コ
ー
プ
さ
っ
ぽ
ろ
し
ず
な
い
が
、

内
装
材
や
外
装
材
に
道
産
木
材
を

使
用
し
た
建
築
物
と
し
て
、
道
の

「
Ｈホ

ッ

カ

イ

ド

ウ

Ｏ
Ｋ
Ｋ
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｏ　

Ｗウ

ッ

ド

Ｏ
Ｏ
Ｄ　

Ｂビ

ル

デ

ィ

ン

グ

Ｕ
Ｉ
Ｌ
Ｄ
Ｉ
Ｎ
Ｇ
」
に
登
録
さ

れ
る
な
ど
、
地
域
の
森
林
資
源
を

有
効
活
用
す
る
取
り
組
み
が
広

が
っ
て
い
ま
す
。

　

10
月
は
、
都
市
の
木
造
化
推
進

法
に
基
づ
く
木
材
利
用
推
進
月
間

で
す
。
地
球
温
暖
化
対
策
に
も
つ

な
が
る
地
域
材
の
利
用
を
積
極
的

に
進
め
ま
し
ょ
う
。　

問
合
せ

　
三
石
庁
舎
水
産
林
務
課

　

☎
３
３
‐
２
１
１
４
（
直
通
）
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入札結果の公表入札結果の公表
入札結果は、 町公式ホームページまたは静内庁舎契約入札結果は、 町公式ホームページまたは静内庁舎契約

管財課、 三石庁舎地域振興課でご覧ください。管財課、 三石庁舎地域振興課でご覧ください。

            

【問合せ】

  静内庁舎契約管財課　

☎49‐0278（直通)

新ひだか町入札結果

11 shinhidaka 2023‐10

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

行 政 ➡ 19日㈭　13時～15時

➡ 静内庁舎１階第２応接室

法 律 ➡ ２日㈪、４日㈬、11日㈬、
(予約制 ) 16日㈪、18日㈬、23日㈪、

25日㈬、30日㈪

13時～15時

➡ ひだか弁護士相談センター

➡ ☎ 42‐8373

年 金 ➡ 19日㈭　９時～16時
(予約制 ) ➡ 静内庁舎３階第３会議室

➡ ☎ 0144‐37‐3500

手 話 ➡ ３日㈫、17日㈫
10時30分～12時

➡ 静内庁舎１階町民相談室

障がい者の
就労 (予約制)

➡ 12日㈭　13時～16時

➡ 静内庁舎１階第１応接室

➡ ☎0144‐56‐5119
 

アイヌの方
の仕事

➡ ７日㈯　11時～12時

➡ ピュアプラザ会議室

働きたい方
(15歳～49歳)
の出張相談
(予約制)

➡ 24日㈫　13時30分～15時

➡ ハローワーク静内分室(ピュア内)

➡ ☎ 0144‐84‐8670

女性の健康
(予約制)

➡ 25日㈬　13時30分～15時30分

➡ 静内保健所

➡ ☎ 42‐0251

こころの
健康
(予約制)

➡ 13日㈮　13時30分～15時30分

➡ 静内保健所

➡ ☎ 42‐0251

人権・困り ➡ 11日㈬、25日㈬ 10時～15時

ごと ➡ 社会福祉会館(町社協)
※�平日の㈪㈬㈮も常任相談員がご相談を受け付けます。

➡とき ➡ところ ➡予約先

相談のコーナー10月相談のコーナー10月

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

●予防接種料金
区　分 料　金

中学生以下
全額助成

※窓口負担なし

一　般 3,000円

町内にお住まいの
65歳以上の方、ま
たは60歳から64歳
の方で心臓、腎臓、
呼吸器障がいを有

する方

1,500円
※�左記に該当する方で

生活保護受給世帯の

方は無料です。

　　

町
立
静
内
病
院
と
町
立
三
石
国

民
健
康
保
険
病
院
で
は
、
10
月
２

日
か
ら
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防

接
種
の
予
約
を
次
の
と
お
り
受
け

付
け
ま
す
。
た
だ
し
、
ワ
ク
チ
ン

の
入
荷
状
況
な
ど
に
よ
り
、
受
け

付
け
を
早
期
に
終
了
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

問
合
せ

町
立
静
内
病
院

☎
４
２
‐
０
１
８
１

町
立
三
石
国
民
健
康
保
険
病
院

☎
３
３
‐
２
２
３
１

●町立静内病院
区　分 接種期間 定　員

一　般

平　

日

　10月17日㈫～　

　毎週火曜日　16時30分～

※11月のみ

　毎週火・水・金曜日　16時30分～

30人 /日

休　

日

　11月５日㈰、12日㈰

　10時00分～14時00分
100人 /日

小　児

（13歳未満）

平　

日

　10月23日㈪～

　毎週月・木曜日　16時00分～
30人 /日

●町立三石国民健康保険病院
区　分 接種期間 定　員

一　般
平　

日

　10月17日㈫～

　毎週月～金曜日　16時00分～
30人 /日

小　児

（13歳未満）

平　

日

　10月18日㈬～

　毎週水曜日　15時15分～
12人 /日

1010月月２２日日

予約受付予約受付

開 始開 始

※�小児は２回接種になります。２週間から４週間程度の間隔をあけて２回

目を接種してください。なお、一般の方は１回の接種になります。

※町立病院ホームページからも予約（静内病院のみ）できます。

10月10月のの税務日税務日程程    今月の納期今月の納期

【問合せ】

静内庁舎税務課
☎49‐0284（直通)

三石庁舎地域振興課

☎33‐2112（直通)

・国民健康保険税（５期分）・国民健康保険税（５期分）

・道町民税（３期分）・道町民税（３期分）

・後期高齢者医療保険料（４期分）・後期高齢者医療保険料（４期分）

・保育所負担金（10月分）・保育所負担金（10月分）

・町営住宅使用料（10月分）・町営住宅使用料（10月分）

・学校給食費負担金（10月分）・学校給食費負担金（10月分）

・下水道受益者負担金（３期分）・下水道受益者負担金（３期分）

北海道最低賃金

厚生労働省 北海道労働局 浦河労働基準監督署

道内の事業場で働くすべての労働者

およびその使用者に適用される北海

道最低賃金が次のとおり改定されます。

960円
毅最低賃金(時間額)

令和５年10月１日毅効力発生年月日

一
日
合
同
行
政
相
談
所

一
日
合
同
行
政
相
談
所

の
開
設

の
開
設

　
北
海
道
管
区
行
政
評
価
局
で

は
、
10
月
16
日
か
ら
22
日
ま
で
の

行
政
相
談
週
間
に
ち
な
み
、
一
日

合
同
行
政
相
談
所
を
開
設
し
ま

す
。

　

行
政
相
談
は
、
国
の
行
政
機
関
な

ど
の
業
務
に
関
す
る
苦
情
の
相
談
を

受
け
て
、
関
係
行
政
機
関
な
ど
に
苦

情
を
通
知
す
る
ほ
か
、
苦
情
の
解
決

の
促
進
を
図
る
も
の
で
す
。

　

当
日
は
、
専
門
家
の
皆
さ
ん
が

相
談
に
応
じ
ま
す
。

相
談
機
関(

予
定)

毅
国
税
局

毅
日
本
年
金
機
構

毅
法
務
局

毅
司
法
書
士

毅
行
政
書
士

毅
行
政
相
談
委
員　

ほ
か

※�

相
談
無
料
、
秘
密
厳
守
、
予
約

不
要
で
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

と　

き
10
月
10
日
㈫

　

11
時
00
分
～
15
時
00
分

と
こ
ろ

　
浦
河
町 

総
合
文
化
会
館

問
合
せ

　
北
海
道
管
区
行
政
評
価
局

　

☎
０
１
１
‐
７
０
９
‐
２
３
１
１

観
光
情
報
セ
ン
タ
ー
ぽ
っ
ぽ

観
光
情
報
セ
ン
タ
ー
ぽ
っ
ぽ

特
産
品
展
示
販
売
コ
ー
ナ
ー

特
産
品
展
示
販
売
コ
ー
ナ
ー

臨
時
休
業

臨
時
休
業

　
改
修
工
事
に
伴
う
移
転
準
備
の

た
め
、
10
月
６
日
ま
で
臨
時
休
業

し
ま
す
。

問
合
せ

　
静
内
庁
舎
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

　

☎
４
９
‐
０
２
９
４(

直
通)

み
つ
い
し
昆
布
温
泉

み
つ
い
し
昆
布
温
泉

「
蔵
三
」
臨
時
休
館

「
蔵
三
」
臨
時
休
館

　
ボ
イ
ラ
ー
取
替
工
事
の
た
め
、

３
日
間
臨
時
休
業
し
ま
す
。

休
館
期
間

休
館
期
間

10
月
10
日
㈫
～
12
日
㈭

問
合
せ

　
み
つ
い
し
昆
布
温
泉
「
蔵
三
」

　

☎
３
４
‐
２
３
０
０



マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

●●��

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
夜
間

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
夜
間

休
日
窓
口

休
日
窓
口

　
町
で
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
夜
間
・
休
日
窓
口
を
次
の
と

お
り
開
設
し
ま
す
。

と　

き

毅
10
月
10
日
㈫

　

17
時
30
分
～
19
時
00
分

毅
10
月
29
日
㈰

　

９
時
00
分
～
12
時
00
分

と
こ
ろ

　

静
内
庁
舎
、
三
石
庁
舎
　

●●��

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
巡
回

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
巡
回

出
張
申
請
サ
ポ
ー
ト

出
張
申
請
サ
ポ
ー
ト

　
町
で
は
、
職
員
が
出
向
き
、

カ
ー
ド
申
請
を
受
け
付
け
る
出
張

申
請
サ
ポ
ー
ト
を
次
の
と
お
り
実

施
し
ま
す
。

と
き
・
と
こ
ろ

　

　

10
月
29
日
㈰

　

13
時
30
分
～
16
時
30
分

　

東
静
内
会
館
、
本
桐
生
活
館

申
請
ま
で
の
流
れ

①�

個
人
番
号
通
知
カ
ー
ド
と
本
人

確
認
書
類
を
持
参
し
、
会
場
に

行
く
。

②
顔
写
真
を
撮
影
す
る(

無
料)

。

�

③�

申
請
書
と
暗
証
番
号
依
頼
書
に

必
要
事
項
を
記
載
す
る
。
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  次の方々から温かいご厚志が寄せられました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （敬称略）

▼ 小 ・ 中学校清掃用雑巾として　新ひだか町老人クラブ連合会女性部会 （女性部会長　岡野玲子）

善意善意にに感謝感謝いたしますいたします

※
予
約
不
要
で
す
。

※
所
要
時
間
は
10
分
程
度
で
す
。

※�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
、
申

請
か
ら
、
約
１
か
月
後
に
郵
送

さ
れ
ま
す
。

●●�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
ひ
も
付
け
情

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
ひ
も
付
け
情

報
の
確
認

報
の
確
認　

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
に
つ
い
て
は
、

こ
れ
ま
で
に
健
康
保
険
証
、
公

金
受
取
口
座
、
共
済
年
金
、
障

害
者
手
帳
な
ど
の
情
報
に
ひ
も

付
け
誤
り
が
あ
る
事
案
が
全
国

で
確
認
さ
れ
た
こ
と
を
重
く
受

け
止
め
て
、
国
で
は
、
本
年
秋

ま
で
を
目
途
に
総
点
検
を
行
う

こ
と
と
し
て
い
ま
す
が
、
ご
自

身
で
も
、
自
分
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

に
ひ
も
付
け
ら
れ
て
い
る
情
報

を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
確

認
で
き
ま
す
。

※�
確
認
に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
に
登
録
し
た
数
字
４
桁
の
暗

証
番
号
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

確
認
方
法

①�

ア
プ
リ
（
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
）

を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
。

※�

既
に
ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

し
て
い
る
方
は
必
要
あ
り
ま
せ

ん
。

②�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
っ

て
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
ア
プ
リ
に

ロ
グ
イ
ン
す
る
。

③�

「
わ
た
し
の
情
報
」
で
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
と
ひ
も
付
け
て
管
理
さ

れ
て
い
る
情
報
を
確
認
す
る
。

※�

ご
自
身
で
確
認
で
き
な
い
場
合

は
、
役
場
担
当
窓
口
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

※�

確
認
し
た
結
果
、
誤
っ
た
情
報

の
場
合
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総

合
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
０
１
２
０

‐
９
５
‐
０
１
７
８
に
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

　
●●�

共
通
事
項

共
通
事
項

問
合
せ

　
静
内
庁
舎
生
活
環
境
課

　

☎
４
９
‐
０
２
９
０
（
直
通
）

　

三
石
庁
舎
地
域
振
興
課

　

☎
３
３
‐
２
１
１
２
（
直
通
）

苫
小
牧
年
金
事
務
所

苫
小
牧
年
金
事
務
所

出
張
年
金
相
談

出
張
年
金
相
談

相談日　　　　10月19日㈭

予約受付期間　10月２日～10日
相談会場　　　静内庁舎３階第３会議室

相談日　　　　11月16日㈭

予約受付期間　11月１日～10日
相談会場　　　静内庁舎３階第３会議室

相談日　　　　12月21日㈭

予約受付期間　12月１日～11日

相談会場　　　静内庁舎３階第２会議室

申
し
込
み
の
際
に
は

申
し
込
み
の
際
に
は　　

①�

相
談
し
た
い
方
の
年
金
手
帳
、

基
礎
年
金
番
号
通
知
書
、
年
金

証
書
な
ど
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

②�

「
年
金
を
請
求
し
た
い
」、「
年

金
受
給
者
の
死
亡
手
続
き
を

し
た
い
」
な
ど
、
具
体
的
な

内
容
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

③�

年
金
受
給
者
の
死
亡
手
続
き

は
、
亡
く
な
ら
れ
た
方
の
基
礎

年
金
番
号
、
遺
族
の
有
無
や

続
柄
、
配
偶
者
の
基
礎
年
金

番
号
な
ど
を
確
認
し
ま
す
。

申
込
方
法
（
先
着
順
）

申
込
方
法
（
先
着
順
）

　　

　�

予
約
申
込
専
用
番
号
へ
電
話

し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
土
・

日
、
祝
日
は
予
約
を
受
け
付

け
し
て
い
ま
せ
ん
。

申
込
確
認
の
通
知

申
込
確
認
の
通
知　　

予
約
確
認
済
の
文
書
が
後
日
郵

送
さ
れ
ま
す
の
で
、
当
日
ご
持

参
く
だ
さ
い
。

10 月から 12 月の出張年金相談の予

定日は次のとおりです。なお、相

談を希望される方は、予約受付期

間に電話での申し込みが必要です。

予約専用番号

( 完全予約制 )

☎0144‐

37‐3500

音声ガイダンスに従い

「１」、「２」の順番に

番号を押してください。

土
地
取
引
は

土
地
取
引
は

届
け
出
が
必
要
で
す

届
け
出
が
必
要
で
す
　

　

国
土
利
用
計
画
法
で
は
、
土
地

の
投
機
的
取
引
や
地
価
高
騰
を
防

止
し
、
適
正
か
つ
合
理
的
な
土
地

利
用
の
確
保
を
図
る
た
め
、
土
地

取
引
に
つ
い
て
届
出
制
度
を
設
け

て
い
ま
す
。

　

町
内
で
一
定
面
積
以
上
の
土
地

取
引
を
行
っ
た
場
合
は
、
国
土
利

用
計
画
法
の
規
定
に
基
づ
き
、
譲

受
人
（
権
利
取
得
者
）
は
、
新
ひ

だ
か
町
に
届
け
出
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

対
象
面
積

毅
都
市
計
画
区
域

　

５
，
０
０
０
平
方
㍍
以
上

毅
都
市
計
画
区
域
外

　

１
０
，
０
０
０
平
方
㍍
以
上

※�

個
々
の
土
地
面
積
が
小
さ
く
て

も
、
譲
受
人
（
権
利
取
得
者
）

が
同
一
の
目
的
の
た
め
に
購
入

し
た
土
地
が
、
最
終
的
に
右
記

の
面
積
以
上
の
土
地
と
な
る
場

合
は
「
一
団
の
土
地
」
と
し
て

届
け
出
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

提
出
書
類

　

�

次
の
①
～
④
の
書
類
を
各
３
部

（
正
本
１
部
、
副
本
２
部
）
提

出
し
て
く
た
さ
い
。

①
土
地
売
買
等
届
出
書

②
土
地
売
買
等
契
約
書
の
写
し

③�

土
地
お
よ
び
そ
の
付
近
の
状
況

を
明
ら
か
に
し
た
縮
尺
５
，

０
０
０
の
１
以
上
の
図
面

④�

土
地
の
形
状
を
明
ら
か
に
し
た

縮
尺
５
０
０
分
の
１
か
ら
２
，

０
０
０
分
の
１
程
度
の
図
面

届
出
期
限

　

�

契
約
（
予
約
を
含
む
）
締
結
日

か
ら
２
週
間
以
内

罰　

則

　

�

届
け
出
を
行
わ
な
か
っ
た
場
合

は
、
６
か
月
以
下
の
懲
役
ま
た

は
１
０
０
万
円
以
下
の
罰
金
に

処
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
他

　

�

相
続
、
法
人
の
合
併
・
分
割
、

遺
産
の
分
割
な
ど
の
場
合
は
届

け
出
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

�

詳
し
く
は
、
町
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

届
出
先
（
問
合
せ
）

　
静
内
庁
舎
企
画
課

　

☎
４
９
‐
０
２
６
７
（
直
通
）



　

●�免除された保険料は、 10年以

内であれば後から納付 （追納）

することができます。 ただし、

承認を受けた期間の翌年度から

起算して３年度目以降に追納す

る場合、 免除された保険料額に

経過期間に応じた加算額が上乗せされます。

●�失業 （離職） による収入減を理由とした 「特例免除

制度」 や学生の方が利用できる 「学生納付特例制

度」、 50歳未満の方が利用できる 「納付猶予制度」、

妊娠している方が利用できる 「産前産後免除」 もあ

ります。

●�申請時点の２年１か月前の月分まで免除を申請でき

ます。 過去２年間に未納期間がある方は、 お近くの

年金事務所へお問合せください。

●�マイナンバーカードをお持ちの方は、 スマートフォン

などを使ってマイナポータルサイトから24時間365日

いつでも国民年金の手続きなどの電子申請ができま

す。 なお、 電子申請には、 マイナンバーカードのパ

スワード （数字４桁） が必要となります。 　 
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�10
月
20
日
㈮

毅
イ
オ
ン
静
内
店

�10
時
00
分
～
13
時
00
分

毅�

日
高
徳
洲
会
病
院

　

�14
時
30
分
～
16
時
00
分

�10
月
13
日
㈮

毅
役
場
静
内
庁
舎

　

�10
時
00
分
～
14
時
00
分

※
�11
時
30
分
～
13
時
00
分
は
休
憩
時
間

毅�

ほ
く
で
ん
静
内
水
力
セ
ン

タ
ー

�14
時
40
分
～
16
時
00
分

愛
の
献
血

愛
の
献
血

ひ
ま
わ
り
号

ひ
ま
わ
り
号

　令和５年度で免除が承認された場合の１か月の保険料額と年金額への反映割合

  （令和５年度の保険料　月額16,520円）

保 険 料 額 反 映 割 合 所 得 基 準 （前年所得が以下の計算式で計算した金額の範囲内）

全 額 免 除 ０ 円　 １／２ （扶養親族等の数＋１）× 35 万円＋ 32 万円

４分の３免除 4,130 円 ５／８ 88 万円＋扶養親族等控除額＋社会保険料控除額など

半 額 免 除 8,260 円 ３／４ 128 万円＋扶養親族等控除額＋社会保険料控除額など

４分の１免除 12,390 円 ７／８ 168 万円＋扶養親族等控除額＋社会保険料控除額など

【ご注意ください】

一部免除制度は、 納付すべき保険料を納付され

なかった場合、 一部免除が無効となり、 未納と

同じ扱いとなるため、 将来の老齢基礎年金の額

に反映されません。 また、 万が一のときの障害

基礎年金や遺族基礎年金を受給できない場合が

あります。

【申請手続きに必要なもの】

毅年金手帳

�毅失業(離職)中の方は、雇用保険受給資格者証など

毅学生の方は、学生証など

毅妊娠中の方は、母子健康手帳など

　

国
民
年
金
は
、
老
後
の
た
め
の

『老
齢
』、
万
が
一
の
障
が
い
や
死

亡
と
い
っ
た
不
慮
の
事
態
が
発
生

し
た
と
き
の

『
障
害
』
・
『
遺
族
』

の
３
つ
の
基
礎
年
金
が
皆
さ
ん
の

生
活
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
保
険

料
の
未
納
が
続
く
と
、
こ
れ
ら
の

年
金
が
受
け
ら
れ
な
く
な
る
恐
れ

が
あ
り
ま
す
。
保
険
料
の
納
付
が

経
済
的
に
困
難
な
場
合
は

『
保
険

料
納
付
免
除
制
度
』
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

　

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
制
度

に
は
、
『全
額
免
除
』、
『４
分
の
３

免
除
』、
『
半
額
免
除
』、
『
４
分
の

１
免
除
』
の
４
種
類
が
あ
り
ま
す
。　

　

申
請
者
本
人
の
ほ
か
、
配
偶
者
・

世
帯
主
の
前
年
所
得
が
そ
れ
ぞ
れ

一
定
の
基
準
を
満
た
し
た
場
合
に

保
険
料
の

『
全
額
』
ま
た
は

『
一

部
』
の
納
付
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

国
民
年
金
の
保
険
料

国
民
年
金
の
保
険
料

納
付
免
除
制
度

納
付
免
除
制
度

【問合せ】  静内庁舎福祉課　　　☎49‐0291（直通）　　　　　 　

　　　　  三石庁舎地域振興課　☎33‐2112（直通）

物
価
高
騰
対
応
省
エ
ネ
設
備

物
価
高
騰
対
応
省
エ
ネ
設
備

導
入
補
助
金

導
入
補
助
金

　

町
で
は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
価
格

高
騰
の
影
響
を
受
け
て
い
る
事

業
所
を
支
援
し
、
省
エ
ネ
を
促

進
す
る
と
と
も
に
、
継
続
的
な

事
業
運
営
と
生
産
性
の
向
上
を

目
的
に
次
に
該
当
す
る
事
業
者

に
対
し
て
、
補
助
金
を
交
付
し

ま
す
。

対
象
事
業
者

　

�

次
の
①
、
②
の
ど
ち
ら
か

に
該
当
す
る
事
業
者

①�

４
月
１
日
現
在
、
町
内
で

事
業
所
を
開
設
し
て
い
る

次
の
い
ず
れ
か
の
施
設
事

業
者

毅
医
療
機
関

毅
介
護
施
設

毅
障
が
い
福
祉
施
設

毅
保
育
施
設

②�

４
月
１
日
現
在
、
町
内
に

事
業
所
（
店
舗
）
を
有

す
る
中
小
企
業
者
な
ど

対
象
経
費

毅
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化

  �

①
の
対
象
事
業
者
に
対
し

て
は
、
施
設
内
の
照
明
器

具
を
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
す
る
た
め

の
経
費

※�

経
費
が
�10
万
円
以
上
の
場
合

に
限
る
。

※�

事
業
の
用
に
供
し
て
い
る
室

内
照
明
に
限
る
こ
と
と
し
、

事
務
室
は
除
く
。

※�

既
存
器
具
撤
去
費
用
を
含

む
。

毅�

事
業
再
構
築

　

�

②
の
対
象
事
業
者
に
対
し
て

は
、
既
存
事
業
を
再
構
築
す

る
際
に
必
要
な
省
エ
ネ
設
備

を
導
入
す
る
た
め
の
経
費

※�

経
費
が
�30
万
円
以
上
の
場
合

に
限
る
。

※�

設
備
・
機
械
の
導
入
、
備
品

購
入
、
工
事
費
を
対
象
と

し
、
パ
ソ
コ
ン
等
の
汎
用
品

は
除
く
。

支
給
額

�

毅�

①
の
対
象
事
業
者
に
対
し
て

は
、
上
限
額
を
20
万
円
と

し
、
対
象
経
費
の
２
分
の
１

以
内
で
交
付
し
ま
す
。

�

毅�

②
の
対
象
事
業
者
に
対
し
て

は
、
上
限
額
を
50
万
円
と

し
、
対
象
経
費
の
２
分
の
１

以
内
で
交
付
し
ま
す
。

申
請
期
限

　
令
和
６
年
２
月
29
日
㈭

申
請
方
法

　�

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
載

の
う
え
、
必
要
書
類
を
添
え

て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
な

お
、
申
請
書
な
ど
は
町
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
込
み(

問
合
せ)

　�

静
内
庁
舎
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

　

☎
４
９
‐
０
２
９
３
（
直
通
）

おもちゃおもちゃのの病院病院
壊れたおもちゃを修理することで

「物を大切にする心」などを育む

ことを目的に開院しています。

と　き 10月13、27日㈮
　　　 10時～15時

ところ  ピュアプラザ

【問合せ】ピュアプラザ ☎45‐0090

おもちゃ
ドクター
募集中

↑町公式ホームペ－ジ　　

　ダウンロードはこち　

　らから



162023‐10 shinhidaka 　

情報ボックス情報ボックス

13 shinhidaka 2023‐1017

●ヒグマによる人身被害者数 ( 道内 )
平成元年度～令和５年７月末 ( 狩猟者が被害者の事例を除く）

15人

10人

５人

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

～負傷者数

～死亡者数

人身被害は春と秋に多く発生

ヒ
グ
マ
注
意
の
六
か
条

毅�

食
べ
物
や
ご
み
は
必
ず
持
ち
帰
る

毅��

一
人
で
野
山
に
入
ら
な
い

毅� �

野
山
で
は
音
を
出
し
な
が
ら
歩
く

毅� �

ヒ
グ
マ
の
出
没
情
報
を
確
認
す
る

毅� �

薄
暗
い
と
き
は
行
動
し
な
い

毅�

ふ
ん
や
足
跡
を
見
た
ら
引
き
返
す

被 害 の 半 分 以 上

が 山 菜・ キ ノ コ

採りで発生

山菜・キノコ山菜・キノコ

採り採り 5252％％

山林作業

13％

農作業10％

釣り５％

その他

20％

●被害発生時の被害者の活動 ( 道内 )
平成元年度～令和５年７月末 ( 狩猟者が被害者の事例を除く）

秋のヒグマ注意特別期間

９月２日㈯～10月31日㈫

被害者にならない一番の被害者にならない一番の

方法は、方法は、ヒグマに遭わなヒグマに遭わな

いこといことですです

秋
は
ヒ
グ
マ
に
注
意

秋
は
ヒ
グ
マ
に
注
意

静
内
小
学
校
児
童
館
ス
マ
イ
ル

静
内
小
学
校
児
童
館
ス
マ
イ
ル

　

町
で
は
、
令
和
５
年
４
月
に
山
手

小
学
校
、
東
静
内
小
学
校
、
静
内
小

学
校
の
３
校
が
１
校
に
な
っ
た
こ
と

か
ら
、
放
課
後
な
ど
の
子
ど
も
た
ち

の
遊
び
場
や
居
場
所
づ
く
り
と
し

て
、
静
内
小
学
校
の
校
区
内
に
あ
る

青
柳
児
童
館
（
青
柳
児
童
ク
ラ
ブ
）

と
山
手
児
童
館
（
山
手
児
童
ク
ラ

ブ
）
を
再
編
し
、
９
月
１
日
か
ら
静

内
小
学
校
内
に
静
内
小
学
校
児
童
館

ス
マ
イ
ル
を
新
た
に
開
設
し
ま
し
た
。

◇　新たな機能　◇

　静内小学校児童館では登録型による利用方法と

して、一度帰宅しなくても学校から直接児童館を

利用できる仕組みを追加しました。

　また、子どもたちの児童館への入退館を保護者

にお知らせするアプリを導入しているほか、スクー

ルバス利用区域児童を対象に児童館バスも運行し

ています。
【問合せ】　 三石庁舎水産林務課　33‐2114（直通 )　／　静内庁舎水産林務課　49‐0301（直通 )

二
十
間
道
路
桜
並
木
環
境

二
十
間
道
路
桜
並
木
環
境

保
全
活
動
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

保
全
活
動
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

二
十
間
道
路
桜
並
木
は
、「
日

本
の
道
百
選
」「
さ
く
ら
名
所
百

選
」
「
北
海
道
遺
産
」
に
選
ば
れ

る
な
ど
、
他
に
類
を
見
な
い
日
本

屈
指
の
桜
の
名
所
で
す
。

　

町
で
は
、
桜
並
木
の
環
境
保
全

活
動
と
し
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
り
、
枯
れ
枝
拾
い
や
ご
み
拾
い

を
次
の
日
程
で
開
催
し
ま
す
の

で
、
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

10
月
13
日
ま
で
に
電
話
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

と　

き

と　

き

　

10
月
21
日
㈯

　

８
時
30
分(

受
付)

　

９
時
00
分
～
12
時
00
分

※
雨
天
中
止
（
小
雨
決
行
）

と
こ
ろ

と
こ
ろ((

集
合
場
所

集
合
場
所))

　

�

二
十
間
道
路
桜
並
木
エ
ン
ト
ラ

ン
ス
広
場　
　
　
　
　
　

そそ��

の
他
の
他

　

�

軍
手
や
ご
み
袋
な
ど
は
用
意
し

ま
す
が
、
雨
具
や
防
寒
着
な
ど

は
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

申
込
み
（
問
合
せ
）

　

静
内
庁
舎
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

　

☎
４
９
‐
０
２
９
４
（
直
通)

募
　
　
集

募
　
　
集

　　

  

桜
丘
小
学
校
閉
校
式

桜
丘
小
学
校
閉
校
式

　

高
静
小
学
校
お
よ
び
桜
丘
小

学
校
を
令
和
６
年
４
月
１
日
よ

り
高
静
小
学
校
へ
再
編
す
る
こ

と
に
伴
い
、
令
和
６
年
３
月
31

日
に
閉
校
す
る
桜
丘
小
学
校
の

閉
校
式
を
次
の
日
程
で
行
い
ま

す
。

と　

き

　

11
月
18
日
㈯　

10
時
00
分
～

と
こ
ろ

　

桜
丘
小
学
校
体
育
館

参
加
対
象
者

　

�

児
童
、
保
護
者
、
教
職
員
、

学
校
運
営
協
議
会
委
員
ほ
か

実
施
方
法

　�

対
面
方
式
お
よ
び
ユ
ー
チ
ュ
ー

ブ
で
の
ラ
イ
ブ
配
信
予
定

そ
の
他

　�

参
加
対
象
者
以
外
の
桜
丘
小

学
校
に
所
縁
の
あ
る
卒
業
生

の
方
な
ど
も
参
加
い
た
だ
け

ま
す
の
で
、
参
加
を
希
望
す

る
場
合
は
、
電
話
ま
た
は
二

次
元
バ
ー
コ
ー
ド
よ
り
お
申

込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
み
（
問
合
せ
）

　
教
育
委
員
会
管
理
課

　
☎
４
９
‐
０
０
８
８

平
成
元
年
４
月
の
入
学
式
の
様
子

当
時
は
７
学
級
、
児
童
２
２
５
人
が
在
籍

↑閉校式の参加申し

　込みはこちらから

観
光
情
報
セ
ン
タ
ー
ぽ
っ
ぽ

観
光
情
報
セ
ン
タ
ー
ぽ
っ
ぽ

飲
食
コ
ー
ナ
ー
現
地
見
学
会

飲
食
コ
ー
ナ
ー
現
地
見
学
会

　

町
で
は
、
現
在
改
修
工
事
中
の

観
光
情
報
セ
ン
タ
ー
ぽ
っ
ぽ
内
の

飲
食
コ
ー
ナ
ー
の
出
店
者
募
集
に

あ
た
り
、
現
地
見
学
会
を
次
の
と

お
り
行
い
ま
す
。

と　

き

と　

き

　

９
月
29
日
㈮　

10
時
00
分
～

と
こ
ろ

と
こ
ろ

　

�

観
光
情
報
セ
ン
タ
ー
ぽ
っ
ぽ

※
事
前
申
込
み
、
現
地
集
合　
　
　
　
　

申
込
み
（
問
合
せ
）

　

静
内
庁
舎
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

　

☎
４
９
‐
０
２
９
４
（
直
通)

観光情報センターぽっぽ（外観）飲食コーナー（現在改修中）

【問合せ】静内庁舎福祉課　   ☎ 49‐0288（直通）

              静内小学校児童館　☎ 42‐5533



う
ま
カ
ル
フ
ェ
ス

う
ま
カ
ル
フ
ェ
ス

㏌㏌
新
ひ
だ
か

新
ひ
だ
か

　

町
で
は
、
馬
産
地
で
あ
る
特
色

を
生
か
し
た
イ
ベ
ン
ト
を
次
の
と

お
り
開
催
し
ま
す
。

と　

き

　

10
月
28
日
㈯

　

９
時
00
分
～
17
時
00
分

と�

こ
ろ

　

�

Ｈ
Ｂ
Ａ 

日
高
軽
種
馬
農
業
協

同
組
合
北
海
道
市
場

内　

容

　

�

体
験
乗
馬
、
馬
車
、
馬
の
重
量
当

て
ク
イ
ズ
、
馬
と
の
ふ
れ
あ
い
と

撮
影
会
、
流や

ぶ

さ

め

鏑
馬
、
キ
ッ
ズ
セ

リ
、
お
が
わ
じ
ゅ
り
さ
ん
の
馬
の

お
絵
描
き
教
室
、
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

オ
ー
ク
シ
ョ
ン
、
引
退
馬
支
援
活

動
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
、
角
居
勝
彦
元

調
教
師
と
藤
沢
和
雄
元
調
教
師

の
ス
ペ
シ
ャ
ル
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
、

Ｇ
１
馬
の
展
示
、
ふ
わ
ふ
わ
ど
ー

む
、
飲
食
店
出
店
、
グ
ッ
ズ
販
売

ブ
ー
ス　

ほ
か

入
場
料

　

無　

料

問
合
せ

　

静
内
庁
舎
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

　

☎
４
９
‐
０
２
９
４
（
直
通)

182023‐10 shinhidaka 　

情報ボックス情報ボックス
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町
有
地
の
売
り
払
い

町
有
地
の
売
り
払
い

　

町
で
は
、
町
有
地
の
売
り
払
い

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
応
募
資
格

や
必
要
書
類
な
ど
は
、
契
約
管
財

課
窓
口
で
案
内
書
を
配
布
し
ま
す
。

　

売
り
払
い
相
手
の
決
定
は
、
毎

週
金
曜
日
に
締
め
切
り
、
契
約
者

を
決
定
し
ま
す
。
な
お
、
応
募
者

が
複
数
の
場
合
は
抽
選
と
し
ま
す
。

応
募
先
（
問
合
せ
）　

静
内
庁
舎
契
約
管
財
課

☎
４
９
‐
０
２
７
６

（
直
通)

旧鳧舞小学校

19,143,985円
(参考価格)

旧春立小学校

1,715,680円
(参考価格)

※詳しくは、 町公式ホームページをご覧ください。 　

廃
校
舎
の
利
活
用

廃
校
舎
の
利
活
用

　
町
で
は
、
統
廃
合
に
よ
り
閉
校

と
な
っ
た
校
舎
な
ど
を
売
却
し
、

地
域
の
活
性
化
に
活
用
す
る
事
業

者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
土
地
・
建
物
の
一
括
購

入
の
場
合
に
限
り
、
建
物
（
校
舎
・

住
宅
）
は
無
償
譲
渡
と
し
、
土
地

価
格
の
み
で
売
却
し
ま
す
。
た
だ

し
、
測
量
費
用
は
購
入
者
負
担
と

な
り
ま
す
。

　

売
り
払
い
相
手
の
決
定
は
、
随

時
、
先
着
順
で
月
単
位
で
受
け
付

け
し
、
毎
月
末
に
応
募
を
締
め
切

り
契
約
者
を
決
定
し
ま
す
。

　

応
募
資
格
や
必
要
書
類
な
ど
の

詳
細
は
、
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

応
募
先
（
問
合
せ
）　

静
内
庁
舎
契
約
管
財
課

☎
４
９
‐
０
２
７
６
（
直
通)

所在地 公募面積 売却価格　

宅

地

静内中野町
３丁目52番13

343.89㎡ 295万7,454円

静内中野町
３丁目52番19

330.81㎡ 287万8,047円

障
が
い
者
福
祉

障
が
い
者
福
祉

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

　

障
が
い
の
あ
る
方
と
会
場
の
皆

さ
ん
が
ゲ
ー
ム
や
グ
ル
ー
プ
ワ
ー

ク
な
ど
を
通
じ
て
交
流
し
ま
す
。

　
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
電

話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。
な
お
、
当
日
参
加
も

可
能
で
す
。

と　

き

と　

き

　

10
月
29
日
㈰

　

９
時
30
分(

受
付)

　

10
時
00
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ

と
こ
ろ

   

公
民
館　
　
　
　
　
　

対
象
者

対
象
者

　　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

内　

容

内　

容

毅�

午
前
～
み
ん
な
で
楽
し
く
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
（
さ
ま
ざ
ま
な

賞
品
を
用
意
し
て
い
ま
す
）

毅
午
後
～
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

※�

昼
食
の
販
売
コ
ー
ナ
ー
あ
り
ま
す

参
加
料
／
無　

料

申
込
み
（
問
合
せ
）

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
健
康
推
進
課

　

☎
４
９
‐
０
２
８
７
（
直
通)

　　

FAXFAX
４
３
‐
２
３
５
０

笑顔あふれる

ひとときを

医
療
と
介
護
の

医
療
と
介
護
の

お
仕
事
相
談
会

お
仕
事
相
談
会

　

町
在
宅
医
療
・
介
護
連
携
推
進

委
員
会
で
は
、
町
内
の
病
院
や
介

護
施
設
が
ブ
ー
ス
を
出
展
し
、
医

療
や
介
護
の
仕
事
に
就
き
た
い
方

や
興
味
の
あ
る
方
な
ど
へ
の
相
談

会
を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

と　

き

と　

き

　

10
月
17
日
㈫

　

16
時
00
分
～
19
時
00
分

と
こ
ろ

と
こ
ろ

   

公
民
館　
　
　
　
　
　

対
象
者

対
象
者

　　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

出
展
ブ
ー
ス

出
展
ブ
ー
ス
（
順
不
同
）

（
順
不
同
）

毅
日
高
徳
洲
会
病
院

毅
石
井
病
院

毅
町
立
静
内
病
院

毅
日
高
歯
科
医
師
会

毅
な
ず
な

毅
静
内
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

毅��

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
さ
く
ら
館
、

ゆ
と
り
の
里

毅
蓬
莱
荘

毅
浦
河
赤
十
字
看
護
専
門
学
校

参
加
料
／
無　

料

そ
の
他
／
申
込
不
要

問
合
せ

　

町
立
静
内
病
院
地
域
連
携
室

　

☎
４
２
‐
０
１
８
１

蕎蕎そ

ば

そ

ば麦麦
教
室
教
室

  

新
ひ
だ
か
町
手
打
ち
蕎
麦
研
究

会
で
は
、
そ
ば
打
ち
の
教
室
を
次

の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

と　

き
（
全
４
回
）

　

�

10
月
５
日
㈭
、
13
日
㈮
、
17
日

㈫
、
27
日
㈮　

　

17
時
30
分
～
20
時
00
分

と
こ
ろ　

　

�

ピ
ュ
ア
プ
ラ
ザ
２
階　

調
理
実

習
室

対
象
者

対
象
者

　　

��

町
内
に
お
住
ま
い
、
ま
た
は
通

町
内
に
お
住
ま
い
、
ま
た
は
通

勤
さ
れ
て
い
る
方
で
、
そ
ば
打

勤
さ
れ
て
い
る
方
で
、
そ
ば
打

ち
に
興
味
が
あ
る
方

ち
に
興
味
が
あ
る
方

定　

員

　

８
人
（
先
着
順
）

参�

加
料 

※
材
料
費

　

３
，
２
０
０
円
（
４
回
分
）

持�

ち
物

�

毅�

タ
ッ
パ
ー
（
打
っ
た
そ
ば
を
入

れ
る
容
器
）

�

毅
エ
プ
ロ
ン
ま
た
は
前
掛
け

�

毅
お
し
ぼ
り
（
３
枚
）

�

毅
タ
オ
ル
ま
た
は
ヘ
ア
キ
ャ
ッ
プ

（
髪
の
毛
を
覆
う
も
の
）

申
込
み
（
問
合
せ
）

　
新
ひ
だ
か
町
手
打
ち
蕎
麦
研
究
会

　

伊
藤

　

☎
０
９
０
‐
８
７
０
９
‐
６
８
５
７

第第
6868
回回  

町
民
登
山
大
会

町
民
登
山
大
会

  

静
内
山
岳
会
で
は
、
こ
れ
か
ら

山
登
り
を
始
め
る
方
に
お
す
す
め

の
標
高
７
１
８
㍍
の
ペ
ラ
リ
山

（
静
内
豊
畑
）
の
登
山
大
会
を
開

催
し
ま
す
。

日　

程

　

10
月
15
日
㈰

集
合
場
所
・
時
間　

　

役
場
静
内
庁
舎
前　

８
時
30
分

※�

参
加
者
は
、
山
岳
会
が
先
導

し
、
各
自
の
自
家
用
自
動
車
で

登
山
口
ま
で
移
動
し
ま
す
。

定　

員
／
30
人
（
先
着
順
）

※
小
学
生
以
下
保
護
者
同
伴

参�

加
料
／
１
，
０
０
０
円　

�

※
小
学
生
以
下
無
料

持�

ち
物
／
弁
当
、
飲
み
物
、
雨
具

の
ほ
か
、
軽
登
山
の
服
装
で
手

袋
は
必
ず
着
用
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み

　

静
内
体
育
館

　

☎
４
２
‐
０
０
４
８

問
合
せ

　
静
内
山
岳
会
（
静
内
薬
局
）

　

☎
４
２
‐
０
３
３
８

　

新
雪
荘
ス
ポ
ー
ツ
店

　

☎
４
２
‐
５
８
１
３

ペラリ
っ

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

農
業
ま
つ
り

農
業
ま
つ
り

と　

き

　

10
月
８
日
㈰

　

９
時
00
分
～
14
時
30
分　

と
こ
ろ

　

Ｊ
Ａ
し
ず
な
い
前
広
場

内　

容

内　

容

　

�

各
種
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、
お

楽
し
み
抽
選
会
、
農
畜
産
物
の

販
売

入
場
料
／
無　

料

問
合
せ

　
し
ず
な
い
農
協

　

☎
４
２
‐
１
０
５
１

認
知
症
の
人
と
共
に
暮
ら
す

認
知
症
の
人
と
共
に
暮
ら
す

ま
ち
づ
く
り
研
修
会

ま
ち
づ
く
り
研
修
会

　

認
知
症
の
人
を
支
え
る
家
族
の

会
で
は
、
認
知
症
へ
の
理
解
を
深

め
る
研
修
会
を
次
の
と
お
り
開
催

し
ま
す
。

と　

き

と　

き

　

10
月
13
日
㈮

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ

と
こ
ろ

　

�

公
民
館　
　
　
　
　
　

対
象
者

対
象
者

　　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

内　

容

内　

容

①
研
修
講
座

毅�

講
座
名�

　�

認
知
症
の
家
族
の
思
い
、
本
人

の
思
い

毅�

講
　
師
　

　
�

北
海
道
認
知
症
の
人
を
支
え
る

家
族
の
会　

事
務
局
長　

西
村

敏
子
氏
と
、
認
知
症
の
方
ご
本

人
②
グ
ル
ー
プ
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

　

�

テ
ー
マ
「
新
た
に
気
付
い
た
こ

と
・
感
じ
た
こ
と
、
私
た
ち
が

今
日
か
ら
で
き
る
こ
と
」

定　

員
／
50
人
（
先
着
順
）

参
加
料
／
無　

料

申
込
み
（
問
合
せ
）

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
健
康
推
進
課

　

☎
４
３
‐
１
１
１
１
（
直
通)

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
２
０
２
３

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
２
０
２
３

  

し
ず
な
い
農
協
青
年
部
で
は
、

４
年
ぶ
り
に
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
し
ま
す
。

と　

き

　

10
月
31
日
㈫

　

18
時
00
分
～
20
時
00
分　

と
こ
ろ

　

公
民
館

内　

容

内　

容

　　

��

く
じ
、
さ
い
こ
ろ
ゲ
ー
ム
、
ミ

ニ
ラ
イ
ブ
、
ビ
ン
ゴ
大
会
、

子
ど
も
向
け
イ
ベ
ン
ト
、
縁
日　

ほ
か

入
場
料
／
無　

料

問
合
せ

　
し
ず
な
い
農
協
青
年
部
事
務
局

　

☎
４
２
‐
１
０
５
１



第17回町民芸術祭

　　　

　　　　

【問合せ】 �町民芸術祭実行委員会事務局（公民館内）　☎42‐0075

温水プール開館時間
変更のおしらせ

10月１日から開館時間を次のとおり変更

します。

【変更前】

【変更後】

【問合せ】静内温水プール   ☎42‐6322

10月の上映会

と 　 き　 10月９日㈪ 

　　　　　 13時30分～15時35分

と こ ろ　 総合町民センター

　　　　　 シアタールーム

内 容　 三度目の殺人

※事前申し込みは不要です。

【問合せ】 �図書館本館　☎42‐4212

絵
本
の
読
み
聞
か
せ

絵
本
の
読
み
聞
か
せ

毅�

赤
ち
ゃ
ん
絵
本

と
　
き
・
と
こ
ろ

10
月
３
日
㈫　

10
時
30
分
～

図
書
館
本
館

毅�

お
は
な
し
つ
く
し
ん
ぼ

と
　
き
・
と
こ
ろ 

　

10
月
14
日
㈯　

10
時
30
分
～

図
書
館
本
館

毅�

お
は
な
し
た
ん
ぽ
ぽ

と
　
き
・
と
こ
ろ 

10
月
７
日
㈯　

14
時
00
分
～

図
書
館
三
石
分
館

問
合
せ

　
図
書
館
本
館

　

☎
４
２
‐
４
２
１
２

　

図
書
館
三
石
分
館

　

図
書
館
三
石
分
館

　　

☎☎
３
３
‐
２
０
５
１

３
３
‐
２
０
５
１

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
・
ナ
ゾ
ト
キ

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
・
ナ
ゾ
ト
キ

と
　
き
・
と
こ
ろ

毅
10
月
28
日
㈯

　
図
書
館
三
石
分
館

毅
10
月
29
日
㈰

図
書
館
本
館

対
象
者
／
小
学
生
以
下
の
方

問
合
せ

　
図
書
館
本
館

　

☎
４
２
‐
４
２
１
２

　　
図
書
館
三
石
分
館

図
書
館
三
石
分
館

　　
☎☎
３
３
‐
２
０
５
１

３
３
‐
２
０
５
１

202023‐10 shinhidaka 　

まなびの広場 まなびの広場

21 shinhidaka 2023‐10

●
本
館
　
新
着
情
報

毅�

マ
リ
エ
／
千
早
茜

毅�

球
形
の
囁
き
／
長
岡
弘
樹

毅
公
孫
龍　

巻
３
／
宮
城
谷
昌

　

光
毅�

宗
教
が
変
え
た
世
界
史

毅�

ア
メ
リ
カ
国
籍
取
得
テ
ス
ト

で
ア
メ
リ
カ
の
一
般
教
養
と

英
語
を
学
ぶ

毅�

子
育
て
六
法

毅�

入
管
ブ
ラ
ッ
ク
ボ
ッ
ク
ス

毅�

お
い
し
い
も
ん
に
は
理
由
が

あ
る

毅�

は
じ
め
て
の
万
年
筆
と
イ
ン

ク
の
本

毅�

名
探
偵
ポ
ア
ロ　

ゴ
ル
フ
場

殺
人
事
件
（
児
童
書
）

●
三
石
分
館
　
新
着
情
報

毅�

逆
転
正
義
／
下
村
敦
史

毅�

わ
た
し
た
ち
に
翼
は
い
ら
な

い
／
寺
地
は
る
な

毅�

た
わ
ご
と
レ
ジ
デ
ン
ス
／
原

宏
一

毅�

週
末
の
縄
文
人

毅�

高
潮
・
津
波
が
わ
か
る

毅�

私
が
発
達
障
害
と
わ
か
っ
た

ら
読
む
本

毅�

妖
怪
の
子
、
育
て
ま
す
３
（
児

童
書
）

毅�

ど
ん
ぐ
り
た
い
こ
（
絵
本
）

問
合
せ

問
合
せ

　　
図
書
館
本
館

図
書
館
本
館

　

☎
４
２
‐
４
２
１
２

　

☎
４
２
‐
４
２
１
２

　

図
書
館
三
石
分
館

　

図
書
館
三
石
分
館

　　

☎☎
３
３
‐
２
０
５
１

３
３
‐
２
０
５
１

９
月
の
図
書
　
新
着
情
報

９
月
の
図
書
　
新
着
情
報

新ひだか町図書館

－10月の休館日－

２日㈪、10日㈫、16日㈪、

23日㈪、27日㈮、30日㈪

乗
馬
教
室

乗
馬
教
室

毅
子
ど
も
乗
馬
体
験
教
室

と
　
き

　

�

10
月
７
日
㈯
、
14
日
㈯
、
21
日
㈯

　

10
時
00
分
～
11
時
30
分

対�

象
者�

　

�

町
内
に
お
住
ま
い
の
小
・
中
学

生
の
乗
馬
初
心
者
の
方

定
　
員
／
各
２
人
（
先
着
順
）

参
加
料
／
６
３
０
円
（
用
具
代
含
む)

毅�

馬
の
お
世
話
体
験
教
室

と
　
き

　

�

10
月
７
日
㈯
、
14
日
㈯
、
21
日
㈯

　

13
時
30
分
～
14
時
30
分

対�

象
者

　

�

町
内
に
お
住
ま
い
（
通
勤
・
通

学
可
）
の
小
学
１
年
生
以
上

定
　
員
／
各
４
人
（
先
着
順
）

参
加
料
／
無　

料

毅
町
民
乗
馬
体
験
教
室

と
　
き

　

10
月
28
日
㈯

　

10
時
00
分
～
11
時
30
分

対�

象
者
／
町
内
に
お
住
ま
い(

通

勤
・
通
学
可)
の
16
歳
以
上
の
乗

馬
初
心
者
の
方

定
　
員
／
２
人
（
先
着
順
）

参
加
料

　
１
，
２
７
０
円
（
用
具
代
含
む)

問
合
せ(

と
こ
ろ
）

　

ラ
イ
デ
ィ
ン
グ
ヒ
ル
ズ
静
内

　

☎
４
２
‐
１
１
３
１

水
泳
教
室

水
泳
教
室

毅
第
２
期
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
ス
イ
ミ
ン
グ

と�

　
き

　

�

10
月
５
日
㈭
、
10
日
㈫
、
12
日
㈭
、

17
日
㈫
、
19
日
㈭

　

10
時
00
分
～
11
時
30
分

対�

象
者

　

�

町
内
に
お
住
ま
い
の
成
人
の
方

定
　
員
／
10
人(

先
着
順)

内�

　
容

　

�

ク
ロ
ー
ル
の
泳
力
ア
ッ
プ
と
平

泳
ぎ
の
実
技
指
導

参�

加
料
／�

１
，
２
５
０
円

受
付
開
始

　

９
月
26
日
㈫
９
時
30
分
か
ら

毅
第
４
回
水
泳
指
導
者
研
修
会

と
　
き

　
10
月
24
日
㈫

　
14
時
00
分
～
15
時
30
分

対
象
者

　

水
泳
指
導
に
興
味
の
あ
る
方

定
　
員
／
10
人
（
先
着
順
）

内
　
容

　�

初
心
者
に
対
す
る
水
泳
指
導
法

の
実
技
指
導

参
加
料
／
無
料

受
付
開
始

　

10
月
10
日
㈫
９
時
30
分
か
ら

問
合
せ(

と
こ
ろ
）

　

静
内
温
水
プ
ー
ル

　

☎
４
２
‐
６
３
２
２

アイヌ刺繍講座

アイヌ刺繍を施したサコッシュ（肩掛けできる小ぶり

なバッグ）を作ります。

と 　 き　 10月５日㈭～11月９日㈭ 

　　　　　 18時30分～20時30分

　　　　　 ※毎週木曜日　全６回

と こ ろ　 緑町生活館（静内緑町４-３-１）

対 象 者　 高校生以上の方

定 員　 15人（先着順）

申込方法　 電話またはフェイスブック 「新ひだか町

　　　　　 アイヌ刺繍講座」のページから

　　　　　 申し込みできます。

参 加 料　 無料

申込期間　 ９月26日㈫～10月２日㈪

持 ち 物　 ソーイングセット

　　　　　 ※針山・まち針・ 糸切り

　　　　　 　ばさみ・竹の物差し

【申込み(問合せ）】 �イカラカラの会　☎55‐4345

曜　日 開館時間

 火～金曜日  13時00分～20時30分

 土・日・祝日  10時00分～17時30分

日にち  10月14日㈯・15日㈰  10月29日㈰

時　間 13時00分～18時00分 13時30分～15時00分

日にち  10月19日㈭～22日㈰ 10月12日㈭～15日㈰

時　間 10時00分～18時00分（最終日のみ13時00分まで）

日にち 10月21日㈯

時　間 10時00分～14時30分

部　門 軽音楽部門 軽音楽祭

日にち 11月12日㈰ 11月５日㈰

時　間 14時00分～17時00分 15時00分～18時00分

曜　日 開館時間

 火～日曜日  10時00分～20時30分

 10 月 15 日㈰に乗馬発表会を開催します。

見学は自由です。お気軽にお越しください！

二十歳の集い ～参加者・登壇者募集～

と 　 き　令和６年１月７日㈰ 開式 13時30分～

と こ ろ　公民館

対 象 者　�平成15年４月２日から平成16年４月１日生

まれで、次のいずれかに該当する方

　　　　①町内に住所を有している方

　　　　②�就職・進学などにより町外に住民登録をして

いるが、新ひだか町での参加を希望する方

締め切り　12月８日㈮

申込方法　�電話またはグーグルフォーム

でお申し込みください。

【申込み(問合せ)】公民館　☎42‐0075

登壇者を募集します

募集内容　誓いの言葉（３～５人）、記念品受領（１人）、

　　　　　町民憲章朗唱（２人）

締め切り　12月８日㈮

　　　　※定員を超えた場合は抽選を行い決定します。

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
仮
装

で
の
参
加
大
歓
迎
！

図
書
館
で
楽
し
く

な
ぞ
と
き
し
よ
う
♪

作品作品

展示展示

芸能芸能

発表発表

茶会茶会

特設特設

部門部門

はまなす会場はまなす会場
（総合町民センター）（総合町民センター）

公民館会場公民館会場図書館・博物館でも「まち

ゼミ」を開催します。

詳しくは、まちゼミのチラ

シをご覧ください！

ま ち ゼ ミ
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やまぐち　しの ちゃん （５歳）やまぐち　しの ちゃん （５歳）

たがみ　こう くん（５歳）たがみ　こう くん（５歳） きのした あさひ くん（６歳）きのした あさひ くん（６歳）

 せがわ めい ちゃん（４歳） せがわ めい ちゃん（４歳）

■コミュニティバス（三石地区）

10 月 温泉バス運行表
（静内地区）

地　　　区地　　　区 運行日運行日
中野町（３丁目を除く）

旭町（新生自治会地区、公住地区を除く）

神森（第２自治会地区を除く）

目名
静内駅周辺

３日㈫、  17日㈫

清水丘
中野町３丁目
神森第２自治会地区
旭町新生自治会地区
旭町公営住宅地区

11日㈬、  25日㈬

田原・豊畑 ５日㈭、  24日㈫

市街地・真歌・入船町 ６日㈮、  12日㈭、

13日㈮、  19日㈭、

20日㈮、  26日㈭

川合・西川 13日㈮、  27日㈮

春立・東別・東静内・浦和 ４日㈬、  18日㈬

御園・農屋・桔梗親和 ５日㈭、  24日㈫

毅�温泉を無料で利用するには、温泉入館料無料券が必要です。

毅�温泉バスは、65歳以上の方が利用できます。

毅�時刻・運行経路は、静内庁舎福祉課までお問合せください。

　（☎49‐0286、FAX43‐3900）

地　　　区地　　　区 曜日曜日 方面方面 運行日運行日

稲見・川上・清瀬・

歌笛・庄内・谷地・

美野和の一部・本桐・

鳧舞

月
静内 ２日、16日、30日

浦河 23日

稲見・川上・清瀬・

歌笛市街・久遠・本

桐・鳧舞・東蓬莱
火

静内 ３日、17日、31日

浦河 10日、24日

川上・稲見・歌笛・

谷地・本桐・蓬栄・

富澤・豊岡・西蓬莱・

旭町団地・緑ヶ丘公

営住宅

水
静内 ４日、18日

浦河 11日、25日

福畑・富澤・豊岡・

西端・越海町・港町・

本町
木

静内 ５日、19日

浦河 12日、26日

本桐・美野和・歌

笛市街・久遠・本

桐シュムロ・福畑・

豊岡・西蓬莱・旭

町団地

金
静内 ６日、20日

浦河 13日、27日

毅�静内方面は「静内温泉」を、浦河方面は「みついし昆布温泉

蔵三」を経由します。

毅�コミュニティバスはどなたでも利用できます。

毅�時刻・運行経路は、三石庁舎地域振興課までお問合せください。

（☎33‐2111） 

毅乗車時に降車場所をお知らせください。

10 月 コミュニティバス運行

　10月 健診・相談 すこやか

【問合せ】　保健福祉センター健康推進課　☎42‐1287

行　　事行　　事 と　き・ところと　き・ところ

幼 児 健 診
●　1歳６か月児
● ３　歳　児

５日㈭　12時20分～

乳 児 健 診
●　４・10か月児

26日㈭　12時20分～

子育て相談
（ 要 予 約 )
●　就学前まで

26日㈭　15時00分～16時30分　　

フッ素塗布 10日㈫　13時00分～16時30分

11日㈬　９時00分～11時00分

　　　　 13時00分～16時30分

17日㈫　13時30分～16時30分

23 shinhidaka 2023‐10　

※�健診日程の延期・変更は、別途通知します。

※　　～保健福祉センター

集団検診会場で特定健診を受ける国保加入者は『歯援プログラム』の対象です。

質問紙に答えるだけで、お口の状態にあったアドバイスが健診結果と一緒に届きます！

【検診内容】

毅胃がん・肺がん・大腸がん・前立腺がん検診

毅肝炎ウイルス検診

毅エキノコックス症検診

毅特定・後期健康診査

毅ピロリ菌検査

毅肺がんCT

毅内臓脂肪検診

← 町公式ホームページ

   「乳幼児健診日程など」

   はこちら

　小児・高齢者インフルエンザ予防接種の助成　小児・高齢者インフルエンザ予防接種の助成

　　住民検診受付中 住民検診受付中 ～まだ平気　見過ごす前に　がん検診～～まだ平気　見過ごす前に　がん検診～

すこやか

※　　～総合町民センター

　　【問合せ・申込み】　保健福祉センター健康推進課　☎42‐1287

【問合せ】　保健福祉センター健康推進課　☎ 42‐1287

※前半１回、後半１回の

　月２回まで利用可能。

会　場 日　程 検診受付時間

総合町民
センター

10月21日㈯

10月22日㈰
７時00分～10時00分

保健福祉
センター

11月17日㈮

11月18日㈯

11月19日㈰

２月３日㈯

７時00分～11時00分

助成対象者 接種時、町内に住所を有する

中学３年生以下

毅接種時、町内に住所を有する65歳以上の方

毅60歳から64歳で心臓、腎臓、呼吸器などに障

　がいがある方

接種期間 　　　　　　　令和５年10月１日～令和６年１月31日

助成回数 年度内２回（２～４週間の間隔で２回接種） 年度内１回

助成額および

助成方法

※町内協定医療
機関の場合

１回目：4,000円（上限）

２回目：2,000円（上限）
※13歳以上は１回の接種となります。

医療機関に設置の「新ひだか町小児イン

フルエンザ予防接種助成申請書」に必要

事項を記入し、接種料金から助成額を差

し引いた金額を医療機関窓口で支払う。

町民税課税世帯の方

　接種料金の半額を助成（半額を医療機関窓口で支払う）

町民税非課税世帯の方

　①医療機関窓口で接種料金の半額を支払う

　②役場担当窓口で申請し、医療機関で支払った

　　額の払い戻しを受ける（★）

　　　　　※最終的に全額助成（自己負担なし）

生活保護を受給されている方

　接種時の申し出により全額助成（自己負担なし）

協定医療機関
以外で接種を
希望する場合

医療機関窓口で接種料金を支払い後、

役場担当窓口で助成金を申請する。（★）

事前手続きが必要となりますので保健福祉センター

健康推進課まで必ずご連絡ください。

役場担当窓口
　での申請（★）

申請窓口：保健福祉センター健康推進課 ／ 三石庁舎地域振興課

申請期限：令和６年３月29日

申請に必要なもの

毅医療機関が発行する領収書（原本）　毅接種済証（母子手帳などの接種の確認ができるものも可）

毅振込口座の通帳など（高齢者は原則、接種者本人名義のもの）

ウェブ予約は

こちらから→

９月・10月は北海道がん征圧・がん検診受診促進月間！

毅石井病院 毅駒木クリニック 毅日高徳洲会病院 毅中村脳神経内科クリニック 毅仲川内科胃腸科医院

毅山田クリニック 毅町立静内病院 毅町立三石国保病院

※接種開始時期および料金は医療機関によって異なりますので、直接医療機関へ予約・お問合せください。

町内の協定医療機関

小児インフルエンザ予防接種 高齢者インフルエンザ予防接種

10月・11月限定で、自宅でできる唾液

検査（3,000円相当）も無料で実施します！

医師の診断書または身体障害者
手帳１級を持っている方。
詳しくは医師にご確認ください。

接　種　料　金

①で半額を助成 ②で残り半額を助成
小児、高齢者ともに12月中旬

までの接種を推奨しています
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８月６日

８月12日

８月16日

８月26日

８月29日

(74)

(90)

(85)

(93)

(98)

(87)

(91)

(74)

(66)

(78)

(85)

(92)

(79)

(94)

８月10日

８月12日　

８月15日

８月15日

８月16日

８月21日

８月23日

８月23日

８月24日

８月27日

８月29日

８月30日

９月２日

９月６日

新ひだか町
  ●静内庁舎  〒056-8650  北海道日高郡新ひだか町静内御幸町３丁目２番50号    ☎ 0146 - 43 - 2111  FAX 0146 - 43 - 3900

  ●三石庁舎  〒059-3195  北海道日高郡新ひだか町三石本町212番地　　　　　   ☎ 0146 - 33 - 2111  FAX 0146 - 32 - 3455

　　　　　　  公式ホームページ　https://www.shinhidaka-hokkaido.jp/　   E-mail  kouhou@town.shinhidaka.lg.jp
  　　　　　※広報「新ひだか」の内容はホームページでもご覧になれます。

　

　こんにちは。町長の大野克之です。

　

　今年の夏、お会いする方との第一声は「今日も

暑いですねぇ」でしたが、９月中旬になりやっと

朝夕の風が心地よく感じられるようになりました。

　この夏、これほど気温も湿度も高い日が続くと

いろいろ大変ですが、特に、農業の現場は大変で

す。町の特産品であるミニトマトや花などはハウ

ス栽培ですので、収穫の際はサウナのような中で

作業をされているものと思います。作物の生育は

待ってくれませんので、とにかく収穫しなければ

なりません。農家の皆さんの頑張りが市場価格に

反映されることを願っています。

　先日、静内川の河川敷で行われたソフトテニス

大会に行ってきました。当町のソフトテニス少年

団が発足して50年の記念大会でしたが、遠く北見

や函館からも参加されており、全道各地から200

人近くの小学生が集まっていました。昨年８月、

河川氾濫で使えなくなっていたコートもきれい

に復旧し、子どもたちの元気な声が聞けたこと

がとてもうれしかったです。

　また、日頃、子どもたちを指導しているＯＧ

のお二人が全国の社会人大会に出場し、見事優

勝を果たしました。この優勝は、子どもたちの

励みになること間違いなしです。ＯＧのお二人

には、これからも子どもたちの憧れの存在とし

て活躍してくれることを期待しています。

　最後に、新型コロナウイルスについてです。

　本年５月に感染法上の分類が２類相当から５

類になり、日々の感染状況が分かりにくくなり

ました。夏休みが終わってから徐々に増えてい

るようで、当町においても学級閉鎖をした小学

校があります。中には高熱を発し、しばらく味

覚障がいが残った方もいるようです。発熱した

ら早めに検査をして、適切な治療を受けるよう

にしましょう。

父・母

人のうごき  　令和５年８月31日現在　　　　（  )内は前月比

人　　　　　口 20,700人（－　39)

男　　　　　性 10,181人（－　12)

女　　　　　性 10,519人（－  27)

世　　帯　　数 11,391世帯（－　11)

　　救急外来は通常の診療とは異なり、休日や夜間に緊急

　性のある患者を対象に行う診療です。急病・救急以外で

　の受診はお控えください。

　毅 日高徳洲会病院　☎42‐0701　  tu
　　※24時間365日受け入れています。

　毅 町立静内病院　　　　　　　☎42‐0181
　毅 町立三石国民健康保険病院　☎33‐2231

 ※救急外来を受診される場合は、必ず事前にご連絡くだ

　 さい。

救急外来診療

三 石 歌 笛

静 内 春 立

静 内 旭 町

静 内 御 園

静 内 緑 町

静内高砂町

静 内 神 森

静内中野町

三石美野和

静 内 旭 町

静内御幸町

三 石 港 町

三 石 富 澤

静内青柳町

今　野　吉　仁

上　野　ミ　ヱ

海　島　カツ子

曽　根　洋　子

夏　山　年　子

佐々木　君　雄

水ケ谷　美弥子

松　原　純　子

川　端　秀　子

小　林　和　子

小　坂　政　成

高　野　ア　サ

高　澤　節　子

今　　　スミヱ

(大介/知紗)

(裕一/絵里香)

(健太/理紗)

(健悟/愛美)

(壮史/さおり)

静 内 旭 町

静内中野町

静内高砂町

静 内 柏 台

静 内 目 名

   【『おめでた・おくやみ』欄への掲載について】

　他市町村への届け出、休日の届け出や郵便での届け

出など、新ひだか町の窓口へ直接届け出されなかった

方で、町広報への掲載を希望される場合は、静内庁舎

生活環境課または三石庁舎地域振興課までお知らせく

ださい。
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