
令和５年６月から、マイナポータルによる妊娠届出

のオンライン申請が可能となりました。

医療機関で妊娠していることを診断されたら…

必要なもの

毅マイナンバーカード
毅マイナポータルアプリをインストールした
　スマートフォン端末またはパソコン端末

毅ＩＣカードリーダライタ
　（パソコン端末で手続きする方のみ）

※これまでどおり、窓口での妊娠届出も可能です。

マイナポータルから、妊娠届出の申請

　（妊娠届出書とアンケートに必要事項を入力）

町で申請確認後、面談日を調整

　（担当保健師から電話連絡します）

母子健康手帳交付の面談を実施
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■コミュニティバス（三石地区）

７月 温泉バス運行表
（静内地区）

地　　　区地　　　区 運行日運行日
中野町（３丁目を除く）

旭町（新生自治会地区、公住地区を除く）

神森（第２自治会地区を除く）

目名
静内駅周辺

４日㈫、  21日㈮

清水丘
中野町３丁目
神森第２自治会地区
旭町新生自治会地区
旭町公営住宅地区

12日㈬、  26日㈬

田原・豊畑 11日㈫、  25日㈫

市街地・真歌・入船町 ５日㈬、  13日㈭、

14日㈮、  20日㈭、

27日㈭、  28日㈮

川合・西川 14日㈮、  28日㈮

春立・東別・東静内・浦和 12日㈬、  26日㈬

御園・農屋・桔梗親和 11日㈫、  25日㈫

毅 温泉を無料で利用するには、温泉入館料無料券が必要です。

毅 温泉バスは、65歳以上の方が利用できます。

毅 時刻・運行経路は、静内庁舎福祉課までお問合せください。

　（☎49‐0286、FAX43‐3900）

地　　　区地　　　区 曜日曜日 方面方面 運行日運行日

稲見・川上・清瀬・

歌笛・庄内・谷地・

美野和の一部・本桐・

鳧舞

月
静内 10日、24日

浦河 ３日、31日

稲見・川上・清瀬・

歌笛市街・久遠・本

桐・鳧舞・東蓬莱
火

静内 11日、25日

浦河 ４日、18日

川上・稲見・歌笛・

谷地・本桐・蓬栄・

富澤・豊岡・西蓬莱・

旭町団地・緑ヶ丘公

営住宅

水
静内 12日、26日

浦河 ５日、19日

福畑・富澤・豊岡・

西端・越海町・港町・

本町
木

静内 13日、27日

浦河 ６日、20日

本桐・美野和・歌

笛市街・久遠・本

桐シュムロ・福畑・

豊岡・西蓬莱・旭

町団地

金
静内 14日、28日

浦河 ７日、21日

毅�静内方面は「静内温泉」を、浦河方面は「みついし昆布温泉

蔵三」を経由します。

毅�コミュニティバスはどなたでも利用できます。

毅�時刻・運行経路は、三石庁舎地域振興課までお問合せください。

（☎33‐2111） 

毅乗車時に降車場所をお知らせください。

７月 コミュニティバス運行表
（三石地区）

　７月 健診・相談 すこやか

【問合せ】　保健福祉センター健康推進課　☎42‐1287

行　　事行　　事 と　き・ところと　き・ところ

幼 児 健 診
●　1歳６か月児
● ３　歳　児

６日㈭　12時30分～

乳 児 健 診
●　４・10か月児

27日㈭　12時30分～

乳幼児健診 13日㈭　13時00分～

子育て相談
（ 要 予 約 )
●　就学前まで

27日㈭　15時00分～16時30分　　

フッ素塗布 11日㈫　13時30分～16時30分

25日㈫　13時00分～16時30分

26日㈬　９時00分～11時00分

　　　　 13時00分～16時30分
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※ 健診日程の延期・変更は、別途通知します。

※　　～保健福祉センター

昨年度、町が助成する乳・子宮がん検診を受けていない方が

対象です。この機会にぜひ、受診して自分の健康を確認して

みましょう。　　　　　　　　

※マンモグラフィ検査につい
　て、40～41歳（昭和57年４

　月２日～昭和59年３月31日
　生まれ）の方および生活保
　護世帯の方は無料で受けら

　れます。
　生活保護世帯の方は事前

　に申し出てください。

※満40歳以上の方は上記検診時に、大腸がん検診（便潜血反応検査）も受診できます。

皆さんがこころ穏やかに過ごせるまちづ

くりのために、アンケート調査にご協力

お願いします。

https://f.mrso.jp/016101/qR2UoP

←回答フォームはコチラ

← 町公式ホームページ

   「乳幼児健診日程など」

   はこちら

回答期限：８月31日㈭

【問合せ】保健福祉センター健康推進課
　　　　　（新ひだか町自殺対策推進委員会事務局）

　　　　 ☎42‐1287

妊娠届出のオンライン申請が妊娠届出のオンライン申請が
できるようになりましたできるようになりました

　　  　　  新ひだか町介護人材育成支援事業新ひだか町介護人材育成支援事業

　 「介護職員初任者研修」　 「介護職員初任者研修」

乳・子宮がん検診受付中乳・子宮がん検診受付中
今年度から子宮頸がん検診が０円となりました！今年度から子宮頸がん検診が０円となりました！

こころの健康に関するこころの健康に関する

アンケート調査アンケート調査

すこやか

※　　～総合町民センター

　　【問合せ・申込み】　保健福祉センター健康推進課　☎42‐1287

町では、介護の基礎知識

や技術を習得する、介護

職員初任者研修の受講者

を募集します。

対 象 者：町内にお住いの15歳以上の方

定　　員：15人（先着順）

研修期間：７月29日㈯から10月29日㈰

受 講 料：5,500円（テキスト代）

受講方法：開講式を含む３日間の保健福祉センターで

　　　　　のスクーリングのほか、自宅学習により添

　　　　　削問題やレポートなどを提出。

申込方法：所定の申込書に必要事項を記入のうえ、持

　　　　　参、郵送またはファックスにより担当窓口

　　　　　まで提出してください。申込書は、町公式

　　　　　ホームページからダウンロードできます。

申込期間：７月４日㈫から７月20日㈭まで

【問合せ】　

　保健福祉センター健康推進課 　☎42‐1287

【問合せ・申込み】

　〒056-0004　静内緑町４丁目５番１号

　保健福祉センター健康推進課

　☎ 43‐1111 ／ FAX 43‐2350

※前半１回、後半１回の

　月２回まで利用可能。

会　場 日　程 検診受付時間

保健福祉
センター

８月26日㈯

８月27日㈰

２月９日㈮

２月10日㈯

【午前】８時30分～11時00分

【午後】12時30分～13時30分

※８月の検診はすでに予約が埋まっている

　時間帯もあります。

総合町民
センター

12月２日㈯
【午前】９時00分～10時30分

【午後】12時30分～13時00分

検診名・検診内容 料　金 対象者（令和６年３月31日現在）

乳
が
ん
検
診

マンモグラフィ検査（一方向撮影） 2,200円 町内に住所を有する50歳以上の方

マンモグラフィ検査（二方向撮影） 2,600円 町内に住所を有する40～49歳の方

乳房超音波検査 5,500円
当日マンモグラフィ検査

（二方向撮影）を受けた方

子
宮
が
ん
検
診

頸部がん検診（頸部細胞診） 0円 町内に住所を有する20歳以上の方

経膣超音波検査 1,100円

当日頸部がん検診を受けた方

ＨＰＶ検査（ヒトパピローマウイルス） 5,060円

介護福祉士国家試験

介護福祉士実務者研修

☆ 介護職員初任者研修 ☆

＼ 介護職としての

　　　ステップアップ ／

２２

３３

新ひだか町　検診　申込み

ウェブ予約は
こちらから→


