
小
児科医や助産師も一緒に子

育
て

を
サ

ポ
ー

ト
し

ま
す

！

小
児科医や助産師も一緒に子

育
て

を
サ

ポ
ー

ト
し

ま
す

！

子
育
て
世
代
包
括
支

援
セン

ター

子
育
て
世
代
包
括
支

援
セン

ター

出産後出産後

妊娠期妊娠期

子育て期子育て期

おてつだいおてつだい
～新ひだか町の子育て支援～～新ひだか町の子育て支援～

　　顔顔をを笑笑
咲咲かせるかせる
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大
好
き
な
ニ
コ
ニ
コ
笑
顔
に

大
好
き
な
ニ
コ
ニ
コ
笑
顔
に

パ
パ
・
マ
マ
か
ら
一
言

パ
パ
・
マ
マ
か
ら
一
言

笑
顔
の
絶
え
な
い
人
生
を
！

笑
顔
の
絶
え
な
い
人
生
を
！

　　お気に入りのタオル　　お気に入りのタオル

母と息子の相棒です母と息子の相棒です

「だいすき !」
と言ってほっ

ぺに

「だいすき !」
と言ってほっ

ぺに

ちゅーをする
と照れながら

ちゅーをする
と照れながら

この笑顔を見
せてくれます

この笑顔を見
せてくれます

お
父
さ
ん
は
、
い
つ
も
こ
の
笑
顔
に

お
父
さ
ん
は
、
い
つ
も
こ
の
笑
顔
に

だ
ま
さ
れ
て
何
か
買
っ
ち
ゃ
う
ん
で
す

だ
ま
さ
れ
て
何
か
買
っ
ち
ゃ
う
ん
で
す

かくれんぼが大好きでかくれんぼが大好きで
お父さんお母さんを見つけてニッコリ
お父さんお母さんを見つけてニッコリ
笑顔いっぱい元気に育ってね !
笑顔いっぱい元気に育ってね !

こ
の
笑
顔
で
こ
ち
ら
ま
で
ニ
ッ
コ
リ

こ
の
笑
顔
で
こ
ち
ら
ま
で
ニ
ッ
コ
リ
!!

毎
日
癒
さ
れ
て
ま
す

毎
日
癒
さ
れ
て
ま
す

おやつをもらえるときのおやつをもらえるときの

ずるい笑顔がまたかわいい !ずるい笑顔がまたかわいい !

ママを見つけたときのママを見つけたときの

笑顔に癒される !笑顔に癒される !

名前を呼ぶと名前を呼ぶと
ニコニコ笑ってくれますニコニコ笑ってくれます
　たくさん笑って　たくさん笑って
　　元気に育ってね　　元気に育ってね

ごみ収集車が大
好きで

ごみ収集車が大
好きで

見かけた際には見かけた際には

　よく笑います !　よく笑います !

いたずらを止めるのにいたずらを止めるのに
名前を呼ぶと満面の笑顔名前を呼ぶと満面の笑顔

ずるいなー （笑）ずるいなー （笑）

３ shinhidaka 2023‐７

　笑顔を咲かせるおてつだい

　

先
輩
パ
パ
・
マ
マ
の
妊

娠
・
出
産
体
験
談
を
聞
け
る

こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
教
室

や
、
産
後
の
心
と
身
体
の
相

談
が
で
き
る
産
後
ケ
ア
事
業

の
ほ
か
、
赤
ち
ゃ
ん
訪
問
、

乳
幼
児
健
診
、
子
育
て
相
談

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
行

い
、
妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期

ま
で
、
切
れ
目
の
な
い
支
援

で
不
安
や
悩
み
に
一
緒
に
向

き
合
い
、
子
ど
も
と
保
護
者

の
笑
顔
を
守
る
お
手
伝
い
を

し
て
い
ま
す
。

子
育
て
応
援
事
業

子
育
て
応
援
事
業

木の温もりや親しみ、自然環境を

守る大切さを感じてもらう木育活

動として、町内産の木製おもちゃ

をプレゼントしています。

町内産米で子どもに必要な

栄養摂取と味覚形成 !

離乳食が始まる子育て世帯へ

プレゼントしています。

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
事
業

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
事
業

こんにちはこんにちは
　　赤ちゃん教室　　赤ちゃん教室

赤ちゃん訪問赤ちゃん訪問

木
の
お
も
ち
ゃ
事
業

木
の
お
も
ち
ゃ
事
業

＼  子育て世帯への贈り物  ／＼  子育て世帯への贈り物  ／

　

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
は
、
妊
娠
、
出
産
、

子
育
て
の
悩
み
や
困
り
事
な

ど
の
相
談
を
受
け
付
け
て
い

る
総
合
窓
口
で
す
。

　

保
健
師
や
歯
科
衛
生
士
、

管
理
栄
養
士
な
ど
が
関
係
機

関
と
連
携
し
て
、
子
育
て
世

代
を
総
合
的
に
サ
ポ
ー
ト
し

て
い
ま
す
。

子どもの成長のことはもちろん、子どもの成長のことはもちろん、

子育ての悩みや不安、子育ての悩みや不安、

イライラなどもイライラなども

気軽に相談！気軽に相談！

健診のときにプレゼントしているよ！健診のときにプレゼントしているよ！

産婦さんの体調や産婦さんの体調や

赤ちゃんの発育・発達の赤ちゃんの発育・発達の

確認も一緒に行います。確認も一緒に行います。

ど
ん
な
事
業
を

ど
ん
な
事
業
を

や
っ
て
い
る
の
？

や
っ
て
い
る
の
？

信

田医師

信

田医師

奥

山助産師

奥

山助産師

安心の笑顔安心の笑顔

白

浜保健師

白

浜保健師

松

田保健

師松

田保健

師

赤ちゃんに絵本に親しんでもらうため、

絵本２冊や小冊子などが入った

ブックスタート・パックを

プレゼントしています。

子育て相談子育て相談

川村保健
師

川村保健
師



子
育
て

支
援
のこともっと知りたい！
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生涯学習ハンドブック
生涯学習ハンドブック　　　　　もチェック！
　　　　　もチェック！

たくさんあるよ！図書館
の

イ

ベ
ン

ト

たくさんあるよ！図書館
の

イ

ベ
ン

ト
４2023‐７ shinhidaka 2023‐７ shinhidaka 　　

　

生
涯
学
習
課
で
は
、
子
ど

も
た
ち
が
芸
術
・
ス
ポ
ー
ツ

な
ど
に
興
味
を
持
っ
た
り
、

生
活
に
役
立
つ
知
識
を
学
ん

だ
り
す
る
場
と
し
て
、
さ
ま

ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
や
講
座
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

　

楽
し
く
学
べ
る
場
と
し
て

参
加
で
き
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、

子
ど
も
同
士
の
交
流
や
、
先

生
と
な
る
サ
ー
ク
ル
の
皆
さ

ん
・
地
域
の
方
々
と
の
交
流

の
場
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
子
ど
も
の
学
び
の

場
だ
け
で
は
な
く
、
家
庭
教

育
学
級
や
子
育
て
セ
ミ
ナ
ー

な
ど
、
子
育
て
世
帯
の
保
護

者
が
学
ん
だ
り
、
交
流
し
た

り
す
る
機
会
も
作
っ
て
い
ま
す
。

親子で笑顔親子で笑顔

読み聞かせのあとの
読み聞かせのあとの

　　　　 工作タイム♪
　　　　 工作タイム♪

【静内地区】

 ● 静内子育て支援センター

 ● マーガレット学園子育て支援センター

【三石地区】

 ● 青葉保育園子育て支援センター

 ● 本桐保育所子育て支援センター

各施設の活動内容など、詳細は

← 町公式ホームページからチェック

● としょかんフェスティバル

● ぬいぐるみおとまり会

● 季節のおはなし会

● ハロウィンイベント

● 子ども上映会　　など

　

図
書
館
で
は
、
絵
本
を
通

じ
た
パ
パ
・
マ
マ
と
子
ど
も

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に

よ
っ
て
、
「
本
は
楽
し
い
」
と

い
う
経
験
を
重
ね
て
も
ら
い
、

読
書
を
身
近
に
感
じ
て
も
ら

え
る
よ
う
な
取
り
組
み
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

静
内
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、

０
歳
か
ら
小
学
校
就
学
前
の
お
子

さ
ん
が
い
る
子
育
て
家
庭
が
気
軽

に
利
用
で
き
る
子
育
て
広
場
で
す
。

　

無
料
で
利
用
で
き
、
子
ど
も
や

保
護
者
の
交
流
だ
け
で
な
く
、
育

児
相
談
や
講
師
を
招
い
て
の
母
親

講
座
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

絵本や紙しばいの
絵本や紙しばいの　　　  読み聞かせ
　　　  読み聞かせ

保育園・幼稚園に通っていなくても

保育園・幼稚園に通っていなくても

　ほかの子と一緒に遊べてありがたい！

　ほかの子と一緒に遊べてありがたい！

　　　　　　　　　　先生やほかのお母さんと先生やほかのお母さんと
話ができて気分転換になる !話ができて気分転換になる !

町内の子育て支援センター町内の子育て支援センター

い
っ
し
ょ
に
遊
ぼ
う
♪

い
っ
し
ょ
に
遊
ぼ
う
♪

子育てマップや施設案内、困りごとがあるときの

相談先など、子育てに役立つ情報が満載！

←町公式ホームページにも掲載しています

健診や予防接種、各種手当、給付金などの

最新情報は、町公式ホームページ

「妊娠・出産・子育て」からチェック→

子どもの成長記録や予防接種の管理、

地域の子育て施設の検索などが

簡単にできる母子手帳アプリ

母子モ「桜
おう

まっこ新ひだか」

　　　　　　アプリのダウンロードは

　　　　　　←こちらから

　笑顔を咲かせるおてつだい

岡田主査岡田主査

＼　　　　　　　　　　／

＼　　　　　　　　　　／

＼　　　　　　　　　／
＼　　　　　　　　　／

生涯学習生涯学習

子育てガイドブック子育てガイドブック

　　　のほか、町公式　　　のほか、町公式

　　　　ホームページや　　　　ホームページや

　　　　ＳＮＳでも役立つ　　　　ＳＮＳでも役立つ

　　　　　情報をたくさん　　　　　情報をたくさん

　　　　　発信しています！　　　　　発信しています！

中
城

係
長

中
城

係
長

学びで笑顔
学びで笑顔

藤
田

保

健師

藤
田

保

健師

新
山司書

新
山司書

村

田館長

村

田館長

おはなし たんぽぽ
おはなし たんぽぽ

おはなし つくしんぼおはなし つくしんぼ

図
書
館

図
書
館

子育てガイドブック子育てガイドブック

静内子育て支援センター静内子育て支援センター

青
木

先生

青
木

先生

＼ 遊びに来てね！ ／

＼ 遊びに来てね！ ／

ここからチェック！ここからチェック！
町公式ホームページ町公式ホームページ
「 生 涯 学 習 」「 生 涯 学 習 」

ここからチェック！ここからチェック！
新ひだか町図書館新ひだか町図書館
公式ホームページ公式ホームページ

お父さん・お母さんが
お父さん・お母さんが

笑顔だと、子どもも
笑顔だと、子どもも

笑顔に！笑顔に！

ジュ
ニア
スポ
ーツ
アカ
デミ
ー

ジュ
ニア
スポ
ーツ
アカ
デミ
ー

子ども文化教室子ども文化教室

子育てセミナー子育てセミナー


