
202022‐11 shinhidaka 　

たなか　はな ちゃん（６歳）

ささき　ゆうと くん（５歳）

たかせ　かえで ちゃん（５歳）

 あかいし　とうり くん（４歳）

■温泉バス（静内地区）

■コミュニティバス（三石地区）
地　　　区 運行日

中野町（３丁目を除く）

旭町（新生自治会地区、公住地区を除く）

神森（第２自治会地区を除く）

目名
静内駅周辺

15日㈫、  29日㈫

清水丘
中野町３丁目
神森第２自治会地区
旭町新生自治会地区
旭町公営住宅地区

９日㈬、  30日㈬

田原・豊畑 １日㈫、  22日㈫

市街地・真歌・入船町

４日㈮、  10日㈭、

11日㈮、  17日㈭、

18日㈮、  24日㈭

川合・西川 11日㈮、  25日㈮

春立・東別・東静内・浦和 ２日㈬、  16日㈬

御園・農屋・桔梗親和 １日㈫、  22日㈫

毅 市街地の方は前半１回、後半１回の月２回の利用です。

毅温泉を無料で利用するには、温泉入館料無料券が必要です。

毅温泉バスは、65歳以上の方が利用できます。

毅時刻・運行経路は、静内庁舎福祉課までお問合せください。
　（☎49‐0286、FAX43‐3900）

地　　　区 曜日 方面 運行日

稲見・川上・清瀬・

歌笛・庄内・谷地・

美野和の一部・本桐・

鳧舞

月
静内 14日、28日

浦河 ７日、21日

稲見・川上・清瀬・

歌笛市街・久遠・本

桐・鳧舞・東蓬莱
火

静内 １日、15日、29日

浦河 ８日、22日

稲見・歌笛・谷地・

本桐・蓬栄・富澤・

豊岡・西蓬莱・旭町

団地・緑ヶ丘公営住

宅

水
静内 ２日、16日、30日

浦河 ９日

福畑・富澤・豊岡・

西端・越海町・港町・

本町
木

静内 17日

浦河 10日、24日

美野和・歌笛市街・

久遠・本桐シュム

ロ・福畑・豊岡・

西蓬莱・旭町団地

金
静内 ４日、18日

浦河 11日、25日

毅 静内方面は「静内温泉」を、浦河方面は「みついし昆布温泉
蔵三」を経由します。

毅 コミュニティバスはどなたでも利用できます。

毅 時刻・運行経路は、三石庁舎地域振興課までお問合せください。
（☎33‐2111） 

■コミュニティバス（三石地区）

詳しくはお問合せいただくか、町公式ホームペ

ージでご確認ください。なお、健診日程などが

延期または変更になる場合は、別途通知します。

shinhidaka 2022‐11

すこやか

21

乗車時に降車場所をお知らせください11月温泉・コミュニティバス運行表

11月健診・相談 すこやか

【問合せ】　保健福祉センター健康推進課　☎42‐1287

行　　事 と　き・ところ

幼 児 健 診
●　1歳６か月児
● ３ 歳 児

10日㈭12時30分～保健福祉センター

乳 児 健 診
● ４、10か月児

24日㈭12時30分～保健福祉センター

乳幼児健診 17日㈭12時30分～総合町民センター

子育て相談
（ 要 予 約 )
● 就学前まで

24日㈭14時30分～16時00分
　　　　　　　　保健福祉センター　　　

フッ素塗布

29日㈫13時00分～16時30分
　　　　　　　　保健福祉センター

30日㈬９時00分～11時00分
13時00分～16時30分
          保健福祉センター

検診会場・日時

検診名 日　程 会　場 受付時間

子 宮・

乳がん

検 診

12月３日㈯
総合町民センター

（三石本町212）

①９時00分～10時30分

②12時30分～13時00分

２月19日㈰

  ～20日㈪   

保健福祉センター

（静内緑町４-５-１）

 ①８時30分～11時00分

②12時30分～13時30分

※20日は子宮がん検診が午前中のみの実施となります。

住 民

検 診

11月５日㈯   
総合町民センター

（三石本町212）
　７時00分～10時00分までの６段階

11月18日㈮

  ～20日㈰ 

保健福祉センター

（静内緑町４-５-１）
　６時00分～10時00分までの８段階

【検診内容・料金】※昨年度に町が助成する乳・子宮がん検診を受けていない方が対象です

検診名・内容 個人負担金 対象者 無料対象者

乳がん
マンモグラフィ検査

一方向撮影 2,200円 50歳以上の町民 ①40歳
②41歳
③生活保護世帯二方向撮影 2,600円 40歳から49歳までの町民

乳房超音波検査 5,360円
当日マンモグラフィ検査を受けた
40歳から49歳までの町民

子宮がん

頸部がん検診（頸部細胞診） 2,100円

20歳以上の町民

①21歳
②40歳
③生活保護世帯

経腟超音波検査 1,050円

ＨＰＶ検査（ヒトパピローマウイル
ス）

4,980円

毅上記料金は助成後の金額です。

毅対象年齢は令和５年３月31日現在です。

　※無料対象となる年齢の方には事前に通知しています。

毅満40歳以上の方は、検診時に大腸がん検診（便潜血反応

　検査）も受診できます。

毅生活保護世帯の方は事前の申し出が必要です。

毅詳しくは町公式ホームページをご覧ください。

【予約先(問合せ)】　保健福祉センター健康推進課 　☎42‐1287

がん検診　受付中です

毎年11月８日から14日は、

「北海道歯・口腔健康づくり8020推進週間」です。

8020の推進とは、「80歳で20本以上の歯を維持すること」

を目的とした運動です。

お口が喜ぶ生活習慣

毅よく噛んで食べよう

毅禁煙する

毅ストレスをためない

1 1月８日は、い
１

い
１

歯
８

の日

住民検診は寒くなる前に受けましょう。

 詳しくは、広報４月号に折り込みした「令和４年度集団検診年間スケジュール【保存版】」を参照ください。

予約方法

　電話予約のほか、インターネットからも予約できます。

新ひだか町 検診 申込み

G
グ ー グ ル

oogle や Y
ヤ フ ー

ahoo などの検索エンジンに上記を

入力し、 検索してください。

↼予約サイト

　QR コード

 40歳無料検診 ※令和５年3月31日以降は有料になります。

 町では、町民の健康づくりのために毎年40歳の方を対象に

　無料検診を実施しています。

　 胃がん検診、肺がん検診、大腸がん検診、子宮がん検診、

　乳がん検診、エキノコックス症検診、肝炎ウイルス検診の

　７項目で最大9,100円の検診が今なら０円で受けられます。

無料オーラルケア

住民検診で、 40歳無料検診を受診

された方を対象に、 虫歯や歯周病予

防のために、 デンタルフロスや歯間

ブラシの使用方法をお伝えします使用方法をお伝えします使用方法をお伝えします

はじめよう！デンタルフロス　

やってみよう！歯間ブラシ

【問合せ】　保健福祉センター健康推進課 　☎42‐1287




