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�B���' 11月29日（木）　10時00分～11時30分

�B�-�g 町保健福祉センター １階 集団検診室

�Ò��	• 健康運動指導士　西村 真有美 氏

	µ�;�ä
飲み物（水分補給用）

動きやすい服装

	j�-�o 無料


í�ú�Y 11月27日（火）まで
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í�ú�Y�*�Ú�ã�5�+�5�� �� 町保健福祉センター 健康推進課 　☎42‐1287
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í�ú�Y�*�Ú�ã�5�+�5��町保健福祉センター 健康推進課 　 ☎42‐1287　　三石庁舎 健康推進課　 ☎33‐2233
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乳がん

検　診

マンモグラフィ検査
（二方向撮影） 2,600円 40歳～49歳

の町民の方
①21歳の方…子宮

（平成９年４月２日～平成10年４月１日生まれの方）
②40歳の方…乳・子宮

（昭和53年４月１日～昭和54年３月31日生まれの方）
③41歳の方…乳

（昭和52年４月２日～昭和53年４月１日生まれの方）
④生活保護世帯…乳・子宮

マンモグラフィ検査
（一方向撮影） 2,200円 50歳以上

の町民の方

子宮がん

検　診

頸部がん検診
（頸部細胞診） 2,100円

20歳以上
の町民の方経膣超音波検査 1,030円

ＨＰＶ検査
（ヒトパピローマウイルス） 4,890円

※上記料金は助成後の金額です。
※対象年齢は平成31年３月31日現在です。
※満40歳以上の方は、上記検診時に大腸がん検診（便潜血反応検査）も受けることができます。
※健康づくり商品券事業の終了により、自己負担分の商品券による還元はありません。
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町総合町民センター

(三石本町212番地)
12月１日（土）

①８時30分～８時50分
②９時30分～９時50分
③10時00分～10時30分

④12時30分～12時50分
⑤13時00分～13時30分

※受診する検診種類によって受付時間が決まっています。

検診会場にキッズ
スペースあります。
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�B���' 11月15日（木）　10時30分～13時00分

�B�-�g 町保健福祉センター ２階 調理室

�ð���¥ 16名(先着順)

�‘�—�›� 管理栄養士、保健師

	µ�;�ä エプロン、三角巾

	j�-�o 無料


í�ú�Y 11月13日（火）まで

✿ 介護予防サポーター養成講座との重複参加はできませんのでご了承ください。

✿ 託児があります！ご希望の方は、申込みのときにお伝えください。

両方参加

大歓迎！
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【検診を受けるまでの流れ】　
①医療機関へ検診の予約をする  (各協力医療機関へ直接お申込みください)

②検診受診券の発行の連絡をする(町保健福祉センター又は三石庁舎健康推進課へお問合せください)

③受診券を持って検診を受ける
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  定員に空きがある受付時間についてはお受けすることができます。希望される方はご相談ください。

  【住民検診】　(検診内容)～胃・肺・大腸・前立腺がん検診、肝炎ウイルス検診、エキノコックス症検診
　  　　　　　　　　　　   特定健診、後期健診、ピロリ菌検査

検診会場 検診日程 受付時間

町保健福祉センター(静内緑町４-５-１) 11/３（土）～11/５（月） ６時00分～９時00分までの７段階

　　　　　　   ✿ 対象者や検診料金については、広報４月号をご覧ください。
　　　　　　   ✿ 上記検診のほか、町内及び町外指定医療機関での個別検診の受診も可能です。
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【協力医療機関】　検診期間：平成30年５月１日～平成31年３月31日

検診機関名
検　　診　　項　　目

所在地
電話番号

（申込み先）
胃 肺 大腸 肝炎 エキノ 子宮 乳 特定 後期

自己負担金
(円)

1,900 600 700 900 300 2,100 2,200～
2,600 1,500 無料

町立静内病院 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 静内緑町４‐５‐１ 42‐0181

三石国民健康保険病院 ● ● ● ● ● ● 三石本町214番地 33‐2231

日高徳洲会病院 ● ● ● ● ● ● ● 静内こうせい町１‐10‐27 42‐1888

石井病院 ● ● ● ● 静内高砂町３‐３‐１ 42‐3031

駒木クリニック ● ● ● ● ● ● 静内青柳町１‐９‐21 45‐0123

山田クリニック ● ● ● ● ● 静内旭町１‐30‐27 43‐0008

仲川内科胃腸科医院 ● ● ● ● 静内御幸町２‐４‐12 42‐0345

浦河赤十字病院 ● ● ● ● ● ● ● ● 浦河町東町ちのみ１‐２‐１ 0146‐22‐5111

勤医協浦河診療所 ● ● ● ● ● ● 浦河町築地２‐１‐２ 0146‐22‐2501

北海道対がん協会
(札幌がん検診センター)

● ● ● ● ● ● ● ● ● 札幌市東区北26条東14丁目１‐15 011‐748‐5522

札幌厚生病院 ● ● ● ● ● ● ● ● 札幌市中央区北３条東８丁目５ 011‐251‐5713

船員保険
北海道健康管理センター

● ● ● ● ● ● ● ● ●
札幌市中央区北２条西１丁目１

マルイト札幌ビル４・５階
011‐200‐4811

慶友会吉田病院 ● ● ● ● 旭川市４条西４丁目１‐２ 0166‐25‐1115

✿ 札幌厚生病院は、人間ドックとして受診した場合のみ受診券をご利用いただけます。

✿ 生活保護を受給されている方は、料金免除になる検診がありますので、事前にお問合せください。
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すこやか

診療科目 曜日 受付時間 実施日

内科

月・水（毎週） 18時00分～翌８時00分 ５・７・12・14・19・21・26・28

土（第２・４週） 13時00分～翌９時00分 10・24

日（第２・４週） ９時00分～翌８時00分 11・25

外科 日（第２・４週） ９時00分～　17時00分 11・25

　※テレホンガイド（☎42‐7000）でもお知らせしています。　  

 町立静内病院　　☎ 42‐0181

温泉バス（静内地区）
日 曜日 地　　　区

１ 木
市街地・真歌・入船町
中野町（３丁目を除く）・旭町（新生自治会地区、公営
住宅地区を除く）・神森（第２自治会地区を除く）・目名

６ 火
田原・豊畑
御園・農屋・桔梗親和

７ 水
清水丘・中野町３丁目・神森第２自治会地区・
旭町新生自治会地区・旭町公営住宅地区

８ 木 東静内・浦和

９ 金
市街地・真歌・入船町
川合・西川

13 火 春立・東別

14 水 市街地・真歌・入船町

15 木
中野町（３丁目を除く）・旭町（新生自治会地区、公営
住宅地区を除く）・神森（第２自治会地区を除く）・目名

16 金 市街地・真歌・入船町

20 火 田原・豊畑

21 水
清水丘・中野町３丁目・神森第２自治会地区・
旭町新生自治会地区・旭町公営住宅地区

22 木 東静内・浦和

27 火 御園・農屋・桔梗親和

28 水 春立・東別

29 木 市街地・真歌・入船町

30 金
市街地・真歌・入船町
川合・西川

■市街地の方は前半１回・後半１回の月２回の利用ですので、厳守願います。
■ 温泉を無料で利用するには、温泉入館料無料券が必要となります。
■ 温泉バスをご利用できる方は、65歳以上の方となります。
■ 時刻表・運行経路については、静内庁舎福祉課（☎43‐2111、FAX43‐

3900）までお問合せください。

コミュニティバス（三石地区）
曜日 日 行き先 地　区

月

５・19 静内方面 稲見・川上・清瀬・
歌笛・庄内・谷地・
美 野 和 の 一 部・
本桐・鳧舞12・26 浦河方面

火

６・20 静内方面 稲見・川上・清瀬・
歌笛市街・久遠・
本桐・鳧舞・
東蓬莱13・27 浦河方面

水

７・21 静内方面 稲見・歌笛・谷地・
本桐・蓬栄・富沢・
豊 岡・ 西 蓬 莱・
緑ヶ丘公営住宅・
三石旭町公営住宅14・28 浦河方面

木

８・22 静内方面
福 畑・ 富 沢・ 豊
岡・西端・越海町・
港町・三石本町

1・15・29 浦河方面

金

９ 静内方面 美野和・歌笛市
街・ 久 遠・ 本 桐
シュムロ・福畑・
豊 岡・ 西 蓬 莱・
三石旭町公営住宅2・16・30 浦河方面

■ 浦河方面行きは「みついし昆布温泉蔵三」を
静内方面行きは「静内温泉」を経由します。
■ コミュニティバスは年齢等の条件はなくど

なたでも利用できます。
■ 時刻表・運行経路については三石庁舎町民福

祉課（☎33‐2112） までお問合せください。

 24時間365日、急病・救急患者の受け入れができます。 日高徳洲会病院　☎42‐0701

 町立三石国保病院 ☎ 33‐2231

　※急病・救急での受診以外はお控え願います。

　全日程
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